SOCIETA ITALIANA PSICOLOGIA DELL’ EMERGENZA
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Corso biennale di perfezionamento in Psicologia del’Emergenza

esperto in
“PSYCHOLOGICAL DISASTER MANAGEMENT”

w La I annualita dell’evento & stato accreditato m L.CM
o Miristiore ot <Seodinde con 50 crediti ECM —

Con il Patrocinio di :
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Ordine Nazionale Psicologi

PROVINCIA DI ROMA Assessorato alle politiche sociali e per la famiglia

COMUNE DI ROMA Assessorato Politiche Sociali e Promozione della Salute
MUNICIPIO ROMA 1V

@ @& @

Azienda Ospedaliera “POLICLINICO UMBETO I” di Roma

Finalita Il Corso si propone di formare figure esperte in grado di intervenire concretamente nelle situazioni di emergenza e di
rapportarsi con un‘ottica interdisciplinare agli altri operatori presenti sulla scena dell’evento.
Finalita specifiche del Corso saranno quella di fornire ai partecipanti, le conoscenze e le abilita necessarie ad effettuare il
supporto psicologico, alle vittime, ai parenti e ai soccorritori in situazioni di emergenza, individuali e collettive e le
competenze per articolare interventi in un’ ottica interdisciplinare sia in fase di pre-emergenza che di emergenza e post-
emergenza

Obiettivi 1l percorso formativo — informativo cui i corsisti prenderanno parte li portera ad acquisire capacita di analisi e di intervento
nei vari ambiti della psicologia dell'emergenza ed in particolare per quanto riguarda:
e Il trauma psichico come esito del rapporto evento — persona
o I fattori socio-esistenziali predisponenti ed aggravanti
o [ fattori socio-esistenziali di protezione e di rischio
o I fattori pretraumatici e la risposta agli eventi critici
¢ I meccanismi di difesa specifici delle situazioni traumatiche
e Le reazioni psicologiche e psicopatologiche, individuali e collettive da evento emergenziale
« Il rapporto tra evento emergenziale, supporto psicologico e salute
o Le emergenze della strada e del lavoro
e La violenza nella famiglia e nei vari ambiti sociali
¢ I danni psichici da maltrattamento e violenza sessuale
e Emergenze Umanitarie Internazionali e Emergenze in contesti di guerra
e L’ organizzazione dell’ intervento di Supporto Psicosociale
e Le tecniche operative nell’'emergenza
e La tutela dell’equilibrio psichico del soccorritore

Data Inizio Corso 25/ 10/ 2003

Sede Roma, presso Azienda Ospedaliera “Policlinico Umberto I “di Roma, Aula Bignami

Durata e 144 ore dilezione in aula, articolate in 18 sabati di 8 ore lezioni distribuite nell'arco dei due anni
e 106 ore di attivita pratica

Destinatari psicologi, psicoterapeuti, medici, sociologi, educatori, assistenti sociali;
laureandi in psicologia e in medicina;
operatori che lavorano in ambiti ospedalieri, in ambiti di emergenza e di Protezione Civile;

Corsisti n° 35
Costo del corso 1500 Euro esente IVA
Agevolazioni Sono previste due Borse di Studio a fine della I Annualita per gli studenti piu meritevoli di € 750,00 cad. , pari a meta della

somma complessiva del Corso e che andranno a coprire i costi della II Annualita
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Programma Didattico | Annualita

(preliminare)

Modulo n. 1

Specificita e dimensioni della Psicologia dellemergenza 24 Ore

Data ore Contenuti
25/10/2003 1 Presentazione del Corso, finalita e ambiti di applicazione
25/10/2003 3 Il Dipartimento di Protezione Civile nelle Emergenze Sanitarie e Terroristiche
25/10/2003 4 Ambiti di ricerca, modalita operative, articolazione, spazi lavorativi, aspetti normativo-professionali
22/11/2003 4 Emergenze naturali, emergenze antropiche o tecnologiche, emergenze sociali, emergenze sanitarie
22/11/2003 4 Modello organizzativo di prevenzione, di preparazione e di intervento delle attivita di Protezione civile.
13/12/2003 4 Mobbing, Incidenti sul Lavoro
13/12/2003 4 Psicologia Viaria, incidenti stradali e prevenzione
Modulo n. 2

Reazioni psicologiche in situazioni di emergenza 16 Ore

Data ore Contenuti
Risposte individuali e collettive, le fasi della reazione, reazioni degli adulti, reazioni dei bambini,
24/01/2004 8 gruppi target specifici (anziani, soggetti con sofferenza precedente, persone svantaggiate, etc), fattori
di rischio e di protezione.
21/02/2004 8 Disturbi dissociativi, Disturbo acuto da stress, Disturbo Post Traumatico da Stress.
Modulo n. 3

Scenari dell’emergenza individuale: ambiti e modalita di intervento 8 Ore

Data ore Contenuti
13/03/2004 4 Interventi per il recupero e la tutela della salute mentale di profughi, rifugiati, immigrati, torturati.
13/03/2004 4 Intervento psicologico di crisi in ambito ospedaliero: il Dipartimento di Emergenza
Modulo n. 4

Scenari dell’emergenza collettiva: il contesto e I'organizzazione dell’ intervento 16 Ore

Data ore Contenuti
Modelli integrati di assistenza psicosociale nelle maxi-emergenze: il Crisis Intervention Program
03/04/2004 4 o . AR : - ) .
Obiettivi, destinatari, sviluppo temporale, metodologia, strumenti, tecniche di intervento
03/04/2004 4 ,"\\A%pl)iléc;azmne del Crisis Intervention Program: Intervento di supporto psicosociale durante il terremoto in
15/05/2004 4 Esperienza di intervento di Supporto Psicologico in Via Ventotene Roma
15/05/2004 2 Esperienza di intervento di Supporto Psicologico in Valsassina
15/05/2004 2 Testimonianza e osservazioni sull’ esperienza maturata durante di intervento in Molise
Modulo n. 5

Scenari dell’emergenza collettiva Internazionale: il contesto e i modelli d’ intervento 16 Ore

Data ore Contenuti
26/06/2004 4 Obiettivi, destinatari, metodologia, strumenti, dell’ Intervento PsicoSociale del C.I.S.P in Colombia
26/06/2004 4 Obiettivi, Qestinatari, metodologia e strumenti dell’ Intervento di Supporto Psicologico della Croce
Rossa ltaliana
10/07/2004 4 Fare pace dove c’é guerra Attraverso le violenze della guerra.
10/07/2004 4 Emergenze in contesti di guerra: Emergenze Umanitarie nei Balcani
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Programma Didattico

Il Annualita

Modulo n. 6

(preliminare)

Il processo di Comunicazione in contesti di Emergenza 16 Ore

Data ore Contenuti
16/10/2004 8 Le strategie della comunicazione, comunicazione preventiva campagne informative, e allarme sociale
La complessita della comunicazione in contesti d’ Emergenza, i linguaggi dell’ Emergenza, tecniche di
13/11/2004 8 N h
comunicazione efficace
Modulo n. 7

Tecniche e strumenti di intervento in emergenza 32 Ore

Data ore Contenuti

04/12/2004 4 Il processo di negoziazione e gestione non violenta della conflittualita

22/01/2005 4 Il Profiling durante le attivita dell’ unita di gestione delle crisi: Muss Murderess e ostaggi

10/02/2005 4 Il Counseling nei disastri

10/02/2005 4 Social _Support: Intervgrjtl tesi a favorire il ripristino della funzionalita del tessuto sociale e la ripresa
della vita della comunita
Modelli integrati di assistenza psicosociale nelle maxi-emergenze: il CISM

19/03/2005 4 RN - A A -
Obiettivi, destinatari, sviluppo temporale, metodologia, strumenti.

19/03/2005 4 Tecniche ed esercitazioni di intervento : Defusing, Debriefing

16/04/2005 4 Riconoscimento, prevenzione e strumenti per la rilevazione dello stress da intervento in contesti critici

16/04/2005 4 Arteterapia nei contesti di Emergenza

Modulo n. 8

Lo stress da intervento in contesti critici: L’ Operatore 16 Ore

Data ore Contenuti
14/05/2005 8 Analisi delle competenze dell’ operatore e analisi del profilo professionale esperto in disaster manager
Il sostegno ai Soccorritori e ai team di Supporto, la legge 626 e gli operatori dell'emergenza, Il rischio
14/05/2005 8 . . . . S
di born out e la sua prevenzione, la traumatizzazione vicaria.
RESPONSABILE CORSO Dott. Mario Petea
SEGRETERIA SCIENTIFICA Dott. Michele Cusano, Dott. Angelo Napoli

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Dott.sa Berardina Valerii, Dott.sa Isabella Cinquegrana

Hanno aderito all’ iniziativa :

Medici del Mondo Onlus

& Associazione di Protezione Civile Radio e non solo

A
'4@;‘ Associazione di Protezione Civile Centro Ascolto Emergenza Radio

ﬂ 0.N.G. Dokita
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E' nostro intento offrire ai partecipanti un'esperienza formativa di qualita, ed ¢ per questo che in aula si avvicenderanno
professionisti che, oltre al proprio bagaglio professionale specifico, portano con s¢ 1’ entusiasmo e il peso delle esperienze
vissute in prima persona sul campo.

Elenco Corpo Docenti/Relatori che hanno aderito all’ iniziativa :

Dott.sa Francesca Barbieri

Psicologa, esperta in Psychological Disaster Management, socia fondatrice dell’ associazione Medici del Mondo
sezione centro-sud.

Prof. Massimo Biondi

Direttore del Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica presso I’ "Universita La Sapienza" di
Roma.

Dott.sa Roberta Brivio

Psicologa, psicoterapeuta, dirigente A.O. Melegnano, esperta in Psychological Disaster Management, Presidente
della Societa Italiana Psicologia del’Emergenza Regione Lombardia.

Dott.sa Isabella Cinquegrana

Psicologa, psicoterapeuta, esperta in Psychological Disaster Management, Consigliere e Tesoriere Nazionale della
Societa Italiana Psicologia dell’Emergenza.

Dott.sa Susanna Cirone

Psicologa, psicoterapeuta, Consigliere dell’‘Ordine degli Psicologi della Regione Umbria Presidente della Societa
Italiana Psicologia del’Emergenza Regione Umbria.

Dott.sa Manila Corti

Psicologa, esperta in Psychological Disaster Management.

Dott. Michele Cusano

Psicologo, psicoterapeuta, Presidente Nazionale della Societa Italiana di Psicologia dell’Emergenza, Consulente
esterno del Dipartimento di Protezione Civile per la psicotraumatologia e la psicologia dell’ emergenza ,
Responsabile dell’ Unita Operativa di Psicologia del Distretto Socio-sanitario n® 2 della AS L FOGGIA / 3.

Dott. sa Cristiana Dentone

Psicologa, psicoterapeuta esperta in Psychological Disaster Management.

Dott. sa Viviana De Pellegrini

Psicologa, Psicoterapeuta, esperto in Psychological Disaster Management, Socia dell’ Associazione “Psicologi per
i Popoli” del Veneto. Docente al Corso di Perfezionamento in Psicologia dell’Emergenza dell’'Universita di Padova.

Dott. sa Emanuela Fattorini

Psicologa, Sociologa, Primo Ricercatore del Laboratorio di Psicologia e Sociologia del Lavoro dell'Istituto
Superiore Per La Sicurezza nei Luoghi di Lavoro (ISPELS ), esperta in Sicurezza del lavoro ,Stress e Patologie
Stress correlate .

Prof. Francesco Gatto

Direttore del Dipartimento di Pedagogia e Scienze dell'educazione presso I’ “Universita degli Studi” di Messina.

Dott. Michele Giannantonio

Psicologo Psicoterapeuta, Membro del Comitato scientifico della Rete Italiana di Psicotraumatologia e Psicologia
dell'Emergenza, Autore (a cura di) del volume : Psicotraumatologia e Psicologia dell'emergenza . ECOMIND
2003, Salerno.

Dott. Luigi Grando

Responsable for Latin America and the Caribbean Comitato Internazionale per lo Sviluppo dei Popoli (CISP).

Dott. Claudio Linda

Responsabile dell' Unita Operativa di Psicologia del DSM. Referente aziendale per la Psicologia dell'Emergenza

Dott.sa Simona Magazzu

Psicologa, esperta in Psychological Disaster Management “Fondazione Silvano Andolfi”.

Dott. Riccardo Malafronte

Cultore della Materia Cattedra di Psicologia Clinica della “Seconda Universita degli Studi” di Napoli, esperto in
Psychological Disaster Management.

Dott. Claudio Mochi

Psicologa, coordinatore delle squadre di Supporto Psicologico Croce Rossa Italiana.

Prof . Paolo Moderato

direttore del Dipartimento di Psicologia dell’'Universita degli studi di Parma.

Dott. Angelo Napoli

Psicologo, formatore, esperto in Psychological Disaster Management.

Dott. Mario Petea

Psicologo, formatore, esperto in Psychological Disaster Management.

Prof. Olimpia Pino

Docente di Psicologia Generale presso il Corso di Laurea in Psicologia dell’ “Universita degli Studi ” di Parma.

Dott. Andrea Pucci

Psicologo del Lavoro, Formatore, esperto in gestione delle Risorse Umane.

Dott. Luigi Russo

Psicologo, psicoterapeuta,esperto in Psychological Disaster Management.

Prof. Fabio Sbattella

Docente di Psicologia dello sviluppo e dell'educazione presso I “Universita Cattolica del Sacro Cuore” di Milano.

Dott.sa Maria Magdalena
Schlett

Psicologa, Counselor, Pedagogista, esperta in Psychological Disaster Management, coordinatore Unita di Crisi
Aeroporti di Roma

Dott.sa Berardina Valerii

Psicologa, psicoterapeuta, esperta in Psychological Disaster Management.

Dott.sa Ave Zamarian

Psicologa, psicoterapeuta,Presidente Societa Italiana Psicologia del’Emergenza Regione Friuli Venezia Giulia.

Dott. Antonio Zuliani

Psicologo, psicoterapeuta, docente di Psicologia dinamica presso la Scuola di specializzazione in Psicoterapia del
Ciclo di Vita dell'Universita di Padova , Presidente di Psicologi per i Popoli della Regione Veneto ,Consulente per i
piani di protezione civile del Comune di Vicenza.
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ULTERIORI CHIARIMENTI RELATIVI ALLE PROCEDURE DI ISCRIZIONE E TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI LE POTRETE
TROVARE ALL' INIDIRIZZO WWW.SIPEM.ORG O CONTATTANDO TELEFONICAMENTE IL NUMERO 3494520820
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