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 ETHICAL TREKKING IN HIMALAYA

A cura di Lorenzo Gariano

! eSponséblh in Himala a denomlnata “Ethical Trekklng"
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j&M): QhS}dpro flero di avere un Iegame' i 'solidaet filosofia con l'associazione “Travel for Qthe
F‘*;q tdo’F) eM ntagnard" nel 2003. Da allora hanno pr@sawm una serie di progettl con Iobblettlv
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i, NE lp‘Vl(:manfze di Kathmar;du Isul quale ver&dlflcata una scuola ambientale per future gu §
Si. érﬁ;tt"d loro che partemper%lnno ahhklng del Langtang. Kakani sara un punto di partem#ondal
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corag ﬁamo Iutt: i_ parteci w;i @ rograﬁrpﬁl di Ethical Trekking ad osservare le seg oteSi tratta di un modesto siggerimento g !
ce ; i ls,qng{p émi ﬁgﬂe ecos;té \a che \ﬁfcwconderak&,urante K percor39 i

A & commve ﬂevaﬂd N ott e d| plastlca durante i perc
it E"*per' ‘saddisfare eﬁlgpnze dlyt\;lrié’(ﬁo rnazionalénoltre in alta qu
ns | Hﬁﬁ e u’lvege‘&:he"l:ac sia | b% a nei Lodgeudante la sosta; questo & un modo e
' :‘ealdb* nel sacco apblo d ranteﬂfé. Jddi notti, @oi come bevarvda quando raffreddata.
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 Utilizzo)di fo ' _' e, oltre che favoriré ana idea di c%o comtine ché ontagba dovrebbe sempre costituire giusto|
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Anche se a volte si trovano cestini dei r|f|ut| e
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X rqualcqs '. L@ uglltqndel perno mento non e affatt co
* dall orldhano |
=l programma eftrel;ktng é un, po f‘uﬁri stagione ma é di be

w Uno spirito d| adattablllta @moltp importante in viaggi di que
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“Ce n’e abbastanza per la heﬁh ssita di tutti,
ma non per l'avidita di ciasc
(Mahatma Gandhi)
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