CANTI PER LA MESSA
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1.ACCOGLI I NOSTRI DONI

Accogli i nostri doni Dio dell'universo
in questo misterioso incontro col Tuo Figlio.
Ti offriamo il pane che Tu ci dai,
trasformalo in Te Signor.

Benedetto nei secoli il Signore
infinita sorgente della vita.
Benedetto nei secoli,
Benedetto nei secoli.

Accogli i nostri doni Dio dell'universo
in questo misterioso incontro col Tuo Figlio.
Ti offriamo il vino che Tu ci dai,
trasformalo in Te Signor.

Benedetto nei secoli il Signore
infinita sorgente della vita.
Benedetto nei secoli.
Benedetto nei secoli. ( 2 volte )

2.ALTO E GLORIOSO DIO

Alto e glorioso Dio

illumina le tenebre del cuore mio

dammi una Fede retta

Speranza certa e Carità perfetta.(2volte)

Dammi la conoscenza

di quello che vuoi per me. (2volte)

Dammi un cuore grande per amare

e una fede forte per seguire te… 

e una fede forte per seguire te.  

3.ASCOLTERÒ LA TUA PAROLA

Ascolterò la tua Parola,

nel profondo del mio cuore

io l’ascolterò.

E nel buio della notte

la Parola come luce

risplenderà.

Mediterò la tua Parola

nel silenzio della mente

la mediterò.

Nel deserto delle voci

la Parola dell’amore

risuonerà.

E seguirò la tua Parola

sul sentiero della vita

io la seguirò.

Nel passaggio del dolore

la Parola della croce

mi salverà.

Custodirò la tua Parola

per la sete dei miei giorni

la custodirò.

Nello scorrere del tempo

la Parola dell’eterno

non passerà.

Annuncerò la tua Parola

camminando in questo mondo

io l’annuncerò.

Le frontiere del tuo regno

la Parola come un vento

spalancherà.

4.AVE MARIA SARDA

Deus ti salvet, Maria,

Chi ses de gratias piena

De gratias ses sa vena ei sa currente. 

Su Deus Onnipotente

Cun tegus est istadu, 

Pro chi ti hat preservadu Immaculada.

Beneitta e laudada 

Subra a tottu gloriosa,

Mama, Fiza e Isposa de su Segnore.

Beneittu su fiore 

E fruttu de su sinu 

Gesus, fiore divinu, Segnore nostru.

Pregade a Fizu ‘ostru

Pro nois sos peccadores, 

Chi tottu sos errores nos perdonet.

Ei sa grassia nos donet

In vida, e in sa morte

Ei sa diciosa sorte In paradisu. 

5.BENEDETTO TU SIGNORE

Benedetto Tu, Signore,

Benedetto Tu nei secoli

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il pane 

che offriamo a te,

fanne cibo che porterà la vita tua

Benedetto Tu, Signore,

Benedetto Tu nei secoli

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il vino 

che offriamo a te,

fanne linfa che porterà l’eternità

Queste nostre offerte, accoglile, Signore,

e saranno offerte pure.

Questo nostro mondo, accogli, o Signore,

e saranno cieli e terre

che tu farai, nuovi.

Benedetto Tu, Signore,

Benedetto Tu nei secoli

Benedetto Tu, Signore.

Prendi da queste mani il cuore 

che offriamo a te,

fanne dono che porterà la vita tua

6.BENEDICI O SIGNORE

Nebbia e freddo, 

giorni lunghi e amari

mentre il seme muore

Poi il prodigio antico e sempre nuovo 

del primo filo d'erba

E nel vento dell'estate 

ondeggiano le spighe

Avremo ancora pane

Benedici o Signore 

questa offerta che portiamo a Te

Facci uno come il pane

che anche oggi hai dato a noi.

Nei filari 

dopo il lungo inverno 

fremono le viti

La rugiada avvolge nel silenzio

i primi tralci verdi

Poi i colori dell'autunno coi grappoli maturi

avremo ancora vino.

7.Cantico delle Creature
 
A Te solo Buon Signore 
si confanno gloria e onore
a Te ogni laude et benedizione
a Te solo si confanno
che l’altissimo Tu sei
e null’omo degno è
Te mentovare.

Si laudato Mio Signore
con le Tue creature
specialmente Frate Sole 
e la sua luce.

Tu ci illumini di lui
che è bellezza e splendore
di Te Altissimo Signore
porta il segno.

Si laudato Mio Signore
per sorelle Luna e Stelle
che Tu in cielo le hai formate
chiare e belle.

Si laudato per Frate Vento
Aria, nuvole e maltempo
che alle Tue creature
dan sostentamento.

Si laudato Mio Signore
per sorella nostra Acqua
ella è casta, molto utile
e preziosa.

Si laudato per Frate Foco
che ci illumina la notte
ed è bello, giocondo
e robusto e forte.

Si laudato Mio Signore
per la nostra Madre Terra
ella è che ci sostenta
e ci governa
si laudato Mio Signore
vari frutti lei produce
molti fiori coloriti
e verde l’erba.

Si laudato per coloro
che perdonano per il Tuo amore
sopportando infermità
e tribolazione
e beati sian coloro
che cammineranno in pace
che da te Buon Signore
avran corona.

Si laudato Mio Signore
per la Morte corporale
chè da lei nessun che vive
può scappare
e beati saran quelli
nella Tua volontà
che Sorella Morte
non gli farà male.

8.CANTICO DELLE CREATURE

Laudato sii mi’ Signore 

con tutte le Tue Creature 

specialmente Frate Sole 

Che dà la luce al giorno 

E che ci illumina, per tua volontà 

Raggiante e bello con grande splendore 

Di Te è l’immagine 

Altissimo, altissimo Signore 

Laudato sii mi’ Signore 

Per Sora Luna e le Stelle 

Luminose e belle.

Alleluja, alleluja, alleluja alleluja alleluja! 

Laudato sii mi’ Signore 

Per Sora Luna e le Stelle 

Luminose e belle.

Laudato sii mi’ Signore 

Per Sora Acqua tanto umile e preziosa. 

Laudato sii mi’ Signore 

Per Frate Foco che ci illumina la notte 

Ed esso è bello, robusto e forte. 

Laudato sii laudato sii mi’ Signore 

Per Frate Vento e per Sora Aria 

Per le Nuvole e il Sereno 

Per la Pioggia e per il Cielo. 

Per Sora nostra Madre Terra 

Che ci nutre e ci governa 

Oh Altissimo Signore. 

Alleluja, alleluja, alleluja alleluja alleluja! 

Laudato sii mi’ Signore 

Anche per Sora nostra Morte corporale. 

Laudato sii mi’ Signore 

Per quelli che perdonano per il tuo amore. 

E e e e e e e naina! 

Per Sora nostra Madre Terra 

Che ci nutre e ci governa 

Oh Altissimo Signore. 

Alleluja, alleluja, alleluja alleluja alleluja! 

9.CANTICO DI FRATE SOLE  

Signore altissimo, onnipotente e buono!

Tue le lodi, la gloria, l’onore ed ogni benedizione

a te solo, Altissimo, si cantano

e nessuno è degno di fare il tuo nome.

Laudato sii, o mio Signore,

per tutte le creature, specialmente frate Sole:

con lui ci illumini e ci riscaldi,

è bello, radioso e splendente e immagine di te.

Laudato sii, o mio Signore, 

per sora luna e per le stelle

Tu le hai create nel cielo, 

chiare preziose e belle.

Per frate vento e per l’aria, 

nuvolosa e serena,

per ogni tempo: con lui 

dai la vita alle creature.

Laudato sii, o mio Signore, 

per nostra sorella acqua,

che è molto utile, umile, preziosa e casta.

Per nostro fratello fuoco, 

che ci illumina la notte,

egli è bello, giocondo e robusto e forte.

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.

Signore altissimo, onnipotente e buono!

Tue le lodi, la gloria, 

l’onore ed ogni benedizione

a te solo, Altissimo, si cantano

e nessuno è degno di fare il tuo nome.

Laudato sii, o mio Signore, 

per nostra sora madre terra,

che ci da vita e produce frutti fiori ed erba.

E per chi per amor tuo 

perdona e sopporta in pace,

perché sarà per te come un re, o Altissimo!

Laudato sii, o mio Signore, 

per nostra sorella morte,

dalla quale nessun uomo vivente può fuggire.

Guai a chi morrà in peccato, 

beato chi morrà in pace,

perché la morte no, non lo farà soffrire.

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.  (2 volte)

Laudato sii, o mio Signore,

per tutte le creature, 

specialmente frate Sole:

Lodate e benedite il mio Signore,

ringraziatelo e servitelo con grande umiltà.  

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.

Laudato sii, o mio Signore, laudato sii.  (2 volte)

10.CANTO DI RESURREZIONE

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

1. Cantiamo al Signore risorto 

che ha vinto la morte, 

la sua gloria risplende nel cielo 

e fa gioire la terra.

2. Acclamiamo al Re della gloria 

che redime ogni uomo, 

come sole che sorge sul mondo 

viene a salvare le genti.

11.CANTO DI SAN DAMIANO
Ogni uomo semplice, porta in cuore un sogno, 

con amore ed umiltà, potrà costruirlo;

se con fede tu saprai, vivere umilmente, 

più felice tu sarai, anche senza niente.

Se vorrai, ogni giorno, con il tuo sudore, 

una pietra dopo l’altra, alto arriverai.

Nella vita semplice, troverai la strada,

che la calma donerà al tuo cuore puro.

E le gioie semplici sono le più belle,

sono quelle che, alla fine, sono le più grandi.

Dài e dài, ogni giorno, con il tuo sudore,

una pietra dopo l’altra, alto arriverai.

12.COME FUOCO VIVO  

Come fuoco vivo si accende in noi

un'immensa felicità

che mai più nessuno ci toglierà

perché tu sei ritornato.

Chi potrà tacere, da ora in poi,

che sei tu in cammino con noi,

che la morte è vinta per sempre,

che ci hai ridonato la vita?

Spezzi il pane davanti a noi

mentre il sole è al tramonto:

ora gli occhi ti vedono,

sei tu! Resta con noi.

E per sempre ti mostrerai

in quel gesto d'amore:

mani che ancora spezzano

pane d'eternità.

13.CONDUCIMI TU  

Conducimi tu, luce gentile,

conducimi nel buio che mi stringe.

La notte è buia, la casa lontana, 

conducimi avanti, luce gentile.  

Tu guida i miei passi, luce gentile,

non chiedo di vedere assai lontano;

mi basta un passo, solo il primo passo;

conducimi avanti, luce gentile. 

Io volli certezze: dimentica quei giorni,

purchè l'amore tuo non mi abbandoni;

sinchè la notte passi, tu mi guiderai

sicuramente a te, luce gentile.

14.CUSTODISCIMI 

Ho detto a Dio: senza di te 

alcun bene non ho; custodiscimi. 

Stupenda è la mia eredità. 

Benedetto sei tu, sempre sei con me.  

Custodiscimi, mia forza sei tu. Custodiscimi, mia gioia Gesù 

Custodiscimi, mia forza sei tu. Custodiscimi, mia gioia Gesù 

Ti pongo sempre innanzi a me: 

al sicuro sarò, mai vacillerò. 

Via verità e vita sei: 

mio Dio, credo che tu mi guiderai.

15.E ‘ BELLO LODARTI

È bello cantare il tuo amore

è bello lodare il tuo amore

è bello cantare il tuo amore

e bello lodarti Signore

è bello cantare a te. (2 volte)

Tu che sei l’amore infinito

che neppure il cielo può contenere

ti sei fatto uomo tu sei venuto qui

ad abitare in mezzo a noi. Allora:

Tu che conti tutte le stelle

e le chiami ad una ad una

per nome da mille sentieri

ci hai radunati qui

e ci hai chiamato figli tuoi. Allora:

16.E LA PACE SIA CON TE

E la pace sia con te,

Pace pace

Ogni giorno sia con te, 

Pace, pace

La sua pace data a noi

Che dovunque andrai

Porterai

17.FRATELLO SOLE,SORELLA LUNA

Dolce sentire come nel mio cuore
ora umilmente sta nascendo amore
dolce capire che non son più solo 
ma che son parte di una immensa vita.
che generosa risplende intorno a me
dono di lui del suo immenso amor

Sia laudano nostro Signore,

che ha creato l’Universo intero;

sia laudato nostro Signore,

noi tutti siamo sue creature

dono di Lui, del suo immenso amor;

dono di Lui, del suo immenso amor!

Ci ha dato il cielo e le chiare stelle
fratello sole e sorella luna
la madre terra con frutti prati e fiori
il fuoco il vento l’aria e l’acqua pura
fonte di vita per le sue creature
dono di Lui del suo immenso amor
dono di Lui del suo immenso amor.

18.GRANDI COSE 

Grandi cose ha fatto il Signore per noi,

ha fatto germogliare fiori fra le rocce.

Grandi cose ha fatto il Signore per noi,

ci ha riportati liberi alla nostra terra.

Ed ora possiamo cantare,

possiamo gridare l’amore

che Dio ha versato su noi.

Tu che sai strappare dalla morte

hai sollevato il nostro viso dalla polvere.

Tu che hai sentito il nostro pianto,

nel nostro cuore hai messo un seme di felicità!

19.I CIELI NARRANO
I cieli narrano la gloria di Dio

e il firmamento annunzia l’opera sua. Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Il giorno al giorno ne affida il messaggio,

la notte alla notte trasmette notizia,

non è linguaggio,non sono parole,

di cui non si oda il suono.

Là pose una tenda per il sole che sorge 

e come uno sposo dalla stanza nuziale

esulta come un prode che corre 

con gioia la sua strada.

Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo 

e la sua corsa,l’altro estremo raggiunge

Nessuna delle creature potrà

mai sottrarsi al suo calore

La legge di Dio rinfranca l’anima mia 

la testimonianza del Signore è verace

gioisce il cuore ai suoi giusti precetti

che danno la luce agli occhi.

20.IL SIGNORE E' LA MIA FORZA  

Il Signore è la mia forza 

e io spero solo in lui, 

Il Signore è il Salvator: 

in lui confido, non temerò,

in lui confido, non temerò.

21.IN MANUS TUAS 

In manus tuas Pater,

commendo spiritum meum, 

In manus tuas Pater, 

commendo spiritum meum.

22.IO TI ESALTERO’

Io ti esalterò; tu mi hai liberato.

il tuo nome ho gridato

e tu mi hai guarito.

Io ti esalterò; tu mi hai liberato.

il tuo nome ho gridato

e tu mi hai guarito.

Cantate inni al Signore

Rendete grazie al suo nome,

perché egli è buono per sempre

e cambia il pianto in gioia.

Mi hai dato un monte sicuro,

ma quando ti sei nascosto,

io sono stato turbato:

vieni in mio aiuto!

Hai mutato il lamento

In canto, musica e danza

La mia veste di sacco

In abito di gioia

23.JESUS CHRIST, YOU ARE MY LIFE

Jesus Christ you are my life, 

alleluia, alleluia, 

Jesus Christ you are my life, 

you are my life, alleluia,

Tu sei via, sei verità, 

Tu sei la nostra vita, 

camminando insieme a te 

vivremo in te per sempre

Ci raccogli nell'unità, 

riuniti nell'amore, 

nella gioia dinanzi a te 

cantando la tua gloria

Nella gioia camminerem, 

portando il tuo vangelo 

testimoni di carità 

figli di Dio nel mondo

24.JUBILATE DEO

Jubilate deo, omnis terra
servite Domino in laetitia.

Alleluia, alleluia, in laetitia.

Alleluia, alleluia, in laetitia.

25. LAUDATO SII

Laudato si o mi Signore

Laudato si o mi Signore

Laudato si o mi Signore

Laudato si o mi Signore

E per tutte le tue creature

per il sole e per la luna

per le stelle e per il vento

e per l'acqua e per il fuoco  

Per sorella madre terra

ci alimenta e ci sostiene

per i frutti i fiori e l'erba

per i monti e per il mare .

Perché il senso della vita

é cantare e lodarti

e perché la nostra vita

sia sempre una canzone .

Per sorella nostra morte 

che noi tutti incontreremo 

ma se a tè ci affideremo 

non avremo più paura .

26.LA VERA VITE 

Io son la vite, voi siete i tralci, restate in me, porterete frutto. 

Come il Padre ha amato me,

così io ho amato voi, 

restate nel mio amore 

perchè la gioia sia piena. 

Voi come tralci innestati in me vivete tutti nell'unità: 

unica in voi è la vita,

unico in voi è l'amore.

Il tralcio buono che porterà frutti d'amore vivendo in me 

il Padre mio lo poterà

perchè migliore sia il frutto.

27.L’EMMANUEL

Dall’orizzonte una grande luce
viaggia nella storia
e lungo gli anni ha vinto il buio
facendosi Memoria,
e illuminando la nostra vita
chiaro ci rivela
che non si vive se non si cerca
la Verità... 

Da mille strade arriviamo a Roma
sui passi della fede,
sentiamo l’eco della Parola
che risuona ancora
da queste mura, da questo cielo
per il mondo intero:
è vivo oggi, è l’Uomo Vero
Cristo tra noi.

Siamo qui
sotto la stessa luce
sotto la sua croce
cantando ad una voce.
E’ l’Emmanuel
Emmanuel, Emmanuel.
E’ l’Emmanuel, Emmanuel.
Dalla città di chi ha versato
il sangue per amore
ed ha cambiato il vecchio mondo
vogliamo ripartire.
Seguendo Cristo, insieme a Pietro,
rinasce in noi la fede,
Parola viva che ci rinnova
e cresce in noi. 

Un grande dono che Dio ci ha fatto
è Cristo il suo Figlio,
e l’umiltà è rinnovata,
è in Lui salvata.
E’ vero uomo, è vero Dio,
è il Pane della Vita,
che ad ogni uomo ai suoi fratelli
ridonerà.

La morte è uccisa, la vita ha vinto,
è Pasqua in tutto il mondo,
un vento soffia in ogni uomo
lo Spirito fecondo.
Che porta avanti nella storia
la Chiesa sua sposa,
sotto lo sguardo di Maria
comunità.


Noi debitori del passato
di secoli di storia,
di vite date per amore,
di santi che han creduto,
di uomini che ad alta quota
insegnano a volare,
di chi la storia sa cambiare,
come Gesù.


E’ giunta un’era di primavera,
è tempo di cambiare.
E’ oggi il giorno sempre nuovo
per ricominciare,
per dare svolte, parole nuove
e convertire il cuore,
per dire al mondo, ad ogni uomo:
Signore Gesù

28.LIGHT OF THE WORLD 

Celui que de nos yeux nous avons vu, 

Celui que de nos mains nous avons pu toucher, 

Celui que nos oreilles ont entendu, 

Celui que dans nos coeurs nous avons rencontré... 

Voilà Celui que nous vous annonçons 

Et qui a resplendi 

Sur la terre où nous vivons! 

So many in our world drift into sleep, 

while others only know a darkness without end. 

Let brothers rise to call them from the deep! 

Let sisters take their hands 

to heal and be their friends. 

Together, let us stand against the storm 

and in the heart of night be the watchers of the morn.

Lumière du Monde! 

Sel de la Terre! 

Soyons pour le Monde 

Visage de l'amour! 

The light of the world 

Christ is our light. 

We shine with his brightness, 

The reflection of his light 

From day to day! 

Hay tantos que se pierden ai buscar 

Sentido de vivir, razones para amar. 

Si los pudiéramos acompañar 

Compartir su dolor, presentarles a Jesús; 

Quizás ellos pudiesen comprender 

Que es en el partir del pan 

Que podemos renacer. 

La gente dove andare più non sa, 

In noi cercando va l'amore che non ha: 

Il senso della vita troverà 

Facendo insieme a noi la Comunità 

Cosi potrà conoscere Gesù 

Spezzando il pane che 

Vita eterna donerà.
29.MAGNIFICAT 

L'anima mia magnifica, magnifica il Signore 

e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore. 

Perchè ha guardato l'umiltà della sua serva, 

tutte le generazioni mi chiameranno beata 

Cose grandiose ha compiuto in me l'Onnipotente, 

cose grandi ha compiuto colui il cui nome è Santo 

D'età in etè è la sua misericordia,

la sua misericordia si stende su chi lo teme

Ha spiegato con forza la potenza del suo braccio, 

i superbi ha disperso nei pensieri del loro cuore 

Ha rovesciato i potenti dai loro troni, 

mentre ha innalzato, ha innalzato gli umili

Gli affamati ha ricolmato dei suoi beni, 

mentre ha rimandato i ricchi a mani vuote. 

Egli ha sollevato Israele, il suo servo,

ricordandosi della sua grande misericordia 

Secondo la sua promessa fatta ai nostri padri,

 la promessa ad Abramo e alla sua discendenza

 A te sia gloria, Padre, che dai la salvezza, 

gloria al Figlio amato e allo Spirito Santo

 Amen Alleluia

30.NADA TE TURBE

Nada te turbe,nada te espante 

Quien a Dios tiene nada le falta 

Nada te turbe, nada te espante 

Solo Dios basta  

31.OGNI MIA PAROLA

Come la pioggia e la neve

scendono giù dal cielo

e non vi ritornano

senza irrigare

e far germogliare la terra,

così ogni mia parola

non ritornerà a me

senza operare quanto desidero,

senza aver compiuto

ciò per cui l'avevo mandata.

Ogni mia parola,

ogni mia parola.
32.PACE SIA, PACE A VOI

"Pace sia, pace a voi":

la tua pace sarà 

sulla terra com'è nei cieli.

"Pace sia, pace a voi":

la tua pace sarà 

gioia nei nostri occhi, nei cuori.

"Pace sia, pace a voi":

la tua pace sarà 

luce limpida nei pensieri.

"Pace sia, pace a voi":

la tua pace sarà 

una casa per tutti.

"Pace a voi": sia il tuo dono visibile 

"Pace a voi": la tua eredità. 

"Pace a voi": come un canto all'unisono 

che sale dalle nostre città

"Pace sia, pace a voi"...

"Pace a voi" sia un'impronta nei secoli. "Pace a voi": segno d'unità 

"Pace a voi" sia l'abbraccio tra i popoli, 

la tua promessa all'umanità

"Pace sia, pace a voi"...

33.PADRE  MIO

Padre mio, m'abbandono a Te 

di me fai quello che ti piace. 

Grazie di ciò che fai per me, 

spero solamente in Te.

Purché si compia il Tuo volere 

in me e in tutti i miei fratelli; 

niente desidero di più 

fare quello che Tu vuoi.

Dammi che ti riconosca, 

dammi che ti possa amare sempre più, dammi che ti resti accanto, 

dammi d'esser l'amor.

Fra le tue mani depongo la mia anima 

con tutto l'amore dei mio cuore. 

Mio Dio la dono a Te 

perché ti amo immensamente.

Si ho bisogno di donarmi a Te, 

senza misura affidarmi alle tue mani 

perché sei il Padre mio 

perché sei il Padre mio

34.PER CRUCEM

Per crucem et passionem tuam,

libera nos, Domine, libera nos Domine. Iibera nos, Domine, Domine.

Per crucem et passionem tuam, 

libera nos, Domine, libera nos Domine. Iibera nos, Domine, Domine.

Per sanctam resurrectionem tuam, 

libera nos, Domine, libera nos Domine. Iibera nos, Domine, Domine.

35.QUESTA NOTTE

Questa notte non è più notte davanti a te:

nel buio la tua luce risplende.

36.RESTA CON NOI

Resta con noi, o Signore, 

che già scende la sera.

Resta con noi, o Signore,

che già scende la sera.

37.RESTA QUI CON NOI

Le ombre si distendono 

scende ormai la sera 

e s'allontanano dietro i monti

i riflessi di un giorno che non finirà, 

di un giorno che ora correrà sempre

perché sappiamo che una nuova vita

da qui è partita e mai più si fermerà.

Resta qui con noi

il sole scende già, 

resta qui con noi, 

Signore e sera ormai. 

Resta qui con noi 

il sole scende già, 

se tu sei fra noi

la notte non verrà.

S'allarga verso il mare 

il tuo cerchio d'onda 

che il vento spingerà fino a quando giungerà ai confini d'ogni cuore,

alle porte dell'amore vero.

Come una fiamma che dove passa  brucia  

Cosi il tuo amore tutto il mondo invaderà.

Davanti a noi l'umanità 

lotta, soffre e spera 

come una terra che nell'arsura 

chiede l'acqua ad un Cielo senza nuvole, ma che sempre le può dare vita. 

Con te saremo sorgente d'acqua pura, 

con te fra noi il deserto fiorirà.

38.RIPOSO IN TE

Riposo in te Signore, 

ristoro sei per me: in te confiderò. 

Si, solo in Dio pongo il mio rifugio; 

la mia roccia sei tu.

39. SALVE REGINA

Salve Regina, Madre di misericordia 

Vita, dolcezza, speranza nostra salve! Salve Regina. (2volte)

A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 

A te sospiriamo, piangenti

in questa valle di lacrime.

Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi, mostraci dopo questo esilio il frutto 

del tuo seno, Gesù.

Salve Regina, Madre di misericordia O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria, Salve Regina Salve Regina, salve, salve

40.SEME DELL’ETERNITA’

Pane di  vita offerto per noi

Forza del nostro cammino

Cibo del cielo che il Padre ci dà

Per ogni uomo sei Dio vicino.

In questa fonte di felicità

C’è il tuo disegno divino

Sei tu che vieni a trasformarci in te

Questo è l’immenso nostro destino.

Tu sei la luce venuta tra noi

L’amore eterno presente

Tu ci fai una cosa sola con te

Figli nel Figlio del Dio vivente.

Hai messo il seme dell’eternità

Nel corpo che tu ci hai dato

E il nostro corpo un giorno riporterà

Nella tua gloria tutto il creato.

41. SERVO PER AMORE

Una notte di sudore 

sulla barca in mezzo al mare

e mentre il cielo s'imbianca già 

tu guardi le tue reti vuote. 

Ma la voce che ti chiama 

un altro mare ti mostrerà 

e sulle rive d'ogni cuore 

le tue reti getterai.

Offri la vita tua come Maria ai piedi della croce e sarai servo di ogni uomo, servo per amore, sacerdote dell'umanità.

Avanzavi nel silenzio

fra le lacrime e speravi 

che il seme sparso davanti a te 

cadesse sulla buona terra. 

Ora il cuore tuo è in festa

perché il grano biondeggia ormai 

è maturato sotto il sole, 

puoi riporlo nei granai.
42. SIGNORE CHE A PIETRO PENTITO
Signore che a Pietro pentito, 

hai offerto il tuo perdono

Abbi pietà di noi

Signore pietà  Signore pietà  

Signore pietà  Signore pietà

Cristo che al buon ladrone, 

hai promesso il paradiso   

Abbi pietà di noi

Cristo pietà  Cristo pietà  

Cristo pietà   Cristo pietà

Signore che accogli ogni uomo, 

che si affida alla tua misericordia  

Abbi pietà di noi

Signore pietà  Signore pietà  

Signore pietà  Signore pietà

43. SIGNORE FA DI ME

Signore fa di me uno strumento 

della tua pace, del tuo amore.

Signore fa di me uno strumento 

della tua pace, del tuo amore.

Dove c’è l’odio, ch’io porti l’amore

Dov’è l’offesa ch’io porti il perdono.

Dov’è discordia ch’io porti l’unione,

dov’è l’errore ch’io porti la verità

Dov’è dubbio ch’io porti la fede,

dov’è disperazione ch’io porti la speranza

Dove son le tenebre ch’io porti la luce,

dov’è tristezza ch’io porti la gioia

44. TE AL CENTRO DEL MIO CUORE

Ho bisogno d'incontrarti nel mio cuore,

di trovare te, di stare insieme a te.

Unico riferimento del mio andare, 

unica ragione tu unico sostegno tu

al centro del mio cuore ci sei solo tu.

Anche il cielo gira intorno e non ha pace, ma c'e un punto fermo e quella stella là ,

la stella polare è fissa ed è la sola, 

la stella polare tu la stella sicura tu, 

al centro dei mio cuore ci sei solo tu.

Tutto ruota intorno a te, in funzione di te 

e poi non importa il "come", il "dove", il "se".

Che tu splenda sempre al centro del mio cuore, 

il significato allora sarai tu 

quello che faro sarà soltanto amore, 

unico sostegno tu, la stella polare tu,

al centro del mio cuore ci sei solo tu.

45.TI LODINO I POPOLI DIO

Ti lodino i popoli, Dio

Ti lodino i popoli tutti.

Ti lodino i popoli, Dio

Ti lodino i popoli tutti.

Esultino tutte le genti,

si rallegri chi invoca il tuo nome,

perché i tuoi giudizi son giusti,

il tuo amore governa la terra.

Ci colmi di benedizioni,

su di noi risplende il tuo volto.

Conoscano tutte le genti

le tue verità di salvezza.

La terra ha donato i suoi frutti, 

tu, Signore, rinnovi la vita.

Si cantino i tuoi prodigi

Agli estremi confini del mondo

46.UN GIORNO FRA LE MIE MANI

Un giorno fra le mie mani, 

un giorno qui davanti a me,

 che cosa mai farò 

perché alla fine tu ne sia felice?

Oh! come vorrei in ogni momento 

strappare questa oscurità

che scende e non mi fa 

guardare al di là dei passi miei.

Come vorrei amarti 

in chi cammina accanto a me,

in chi incrocia la mia vita, 

in chi mi sfiora ma non sa 

che tu sei li con lui. 

E' quello che più vorrei, 

è quello che più vorrei per te.

La strada è piena di gente 

ma l'orizzonte è tutto li, 

la folla se ne va 

tra un negozio e un bar indifferente.

Oh! come vorrei parlare ad ognuno, 

Cosi come faresti tu, 

della felicità, di quella pace che tu solo dai.

Cosi vorrò amarti 

negli ultimi della città, 

nel buio di chi muore solo, 

in chi dispera e non sa 

che tu sei li con lui. 

Cosi oggi ti amerò, 

Cosi oggi ti amerò di più.

47.VENI SANCTE SPIRITUS

Veni, Sancte Spiritus 

Tui amoris ignem accende, 

Veni, Sancte Spiritus, 

Veni, Sancte Spiritus.

48.VIENI E SEGUIMI

Lascia che il mondo vada per la sua strada. Lascia che l'uomo ritorni alla sua casa. Lascia che la gente accumuli la sua fortuna. Ma tu, tu vieni e seguimi, tu,vieni e seguimi.

Lascia che la barca in mare spieghi la vela. lascia che trovi affetto chi segue il cuore. Lascia che dall'albero cadano i frutti maturi. Ma tu, tu vieni e seguimi, tu,vieni e seguimi.

E sarai luce per gli uomini

e sarai sale della terra 

e nel mondo deserto aprirai 

una strada nuova. (2 v.) 

E per questa strada,và,và 

e non voltarti indietro, và 

e non voltarti indietro.

49.VIVERE LA VITA

Vivere la vita

con le gioie e coi dolori di ogni giorno

è quello che Dio vuole da te

Vivere la vita

e inabissarti nell'amore è il tuo destino

è quello che Dio vuole da te

Fare insieme agli altri la  tua strada verso Lui, correre con i fratelli tuoi... 

Scoprirai allora il cielo dentro di te, 

una scia di luce lascerai.

Vivere la vita è l'avventura più stupenda dell'amor,e è quello che Dio vuole da te. Vivere la vita e generare ogni momento il Paradiso, è quello che Dio vuole da te

Vivere perchè ritorni al mondo l'unità, perché Dio sta nei fratelli tuoi... 

Scoprirai allora il cielo dentro di te 

una scia di luce lascerai.

Vivere perchè ritorni al mondo l'unità, perché Dio sta nei fratelli tuoi... 

Scoprirai allora il cielo dentro di te, 

una scia di luce lascerai,

una scia di luce lascerai.

BANS

1.ALLA CACCIA DEL LEON

Siamo andati alla caccia del leon
Pem pem

Siamo andati alla caccia del leon
Pem pem

Siamo andati alla caccia
Siamo andati alla caccia
Siamo andati alla caccia del leon 
Pem pem

Singing ja ja yuppj yuppj ja ja
Singing ja ja yuppj yuppj ja
Singing ja ja yuppj ja ja 
Yuppj yiuppj ja ja 
Yuppj yuppj ja!

Salpa l'ancora la nave per partir 
Tu tu

Salpa l'ancora la nave per partir 
Tu tu

Salpa l'ancora la nave
Salpa l'ancora la nave
Salpa l'ancora la nave per partir 
Tu tu

Stan gli amici sulla riva a salutar 
Bye bye

Stan gli amici sulla riva a salutar 
Bye bye

Stan gli amici sulla riva
Stan gli amici sulla riva
Stan gli amici sulla riva a salutar 
Bye bye

Siamo già nella foresta equatorial
Brrr brr

Siamo già nella foresta equatorial
Brrr brr

Siamo già nella foresta
Siamo già nella foresta
Siamo già nella foresta equatorial
Brrr brr

Il leone sta dormendo non lontan
Ron ron

Il leone sta dormendo non lontan
Ron ron Il leone sta dormendo
Il leone sta dormendo


Il leone sta dormendo non lontan
Ron ron

Stiamo attenti non facciamolo svegliar
Sst sst

Stiamo attenti non facciamolo svegliar
Sst sst

Stiamo attenti non facciamo
Stiamo attenti non facciamo
Stiamo attenti non facciamolo svegliar
Sst sst

Se si sveglia lui ci mangia in un boccon
Gnam gnam

Se si sveglia lui ci mangia in un boccon
Gnam gnam

Se si sveglia lui ci mangia
Se si sveglia lui ci mangia
Se si sveglia lui ci mangia in un boccon
Gnam gnam

Siamo andati alla caccia del leon
Pem pem

Siamo andati alla caccia del leon
Pem pem

Siamo andati alla caccia
Siamo andati alla caccia
Siamo andati alla caccia del leon
Pem pem

2.BANANA COCCO BAOBAB

Ero stanco di essere un uomo della città in questa gabbia di cemento a vivere come si fa. 

tanti problemi inutili troppo preoccupazioni

 è meglio stare sugli alberi e mettersi penzoloni e fare..

Uh uh ah ah, uh uh ah ah 

uh uh ah ah, 

banana cocco baobab

banana(12v.)

banana cocco baobab

andare con le liane inece che sul trama al posto del vestito una pelliccia di Pierre Tarzan E poi stare sugli alberi e tirare le banane in testa ai coccodrilli, ai bufali, ai caproni e fare...

Non avremo piu i piccioni che ci mangian dalle mani ma avremo i gorilloni che ci tirano le banane. E noi Sai che faremo non li lasceremo soli ma ancremo in cima agli alberi e canteremo tutti in coro

3.C'E' UN ALBERO 

C'è un albero piantato in mezzo al prato 

C'è un albero piantato in mezzo al prato 

E sopra l'albero sapete cosa c'era? 

C'erano i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E sopra i rami sapete cosa c'era? 

C'erano le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E sopra le foglie sapete cosa c'era? 

C'era un nido, un nido fra le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E dentro il nido sapete cosa c'era? 

C'era un uccellino, un uccellino dentro il nido, un nido fra le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E dentro l'uccellino sapete cosa c'era? C'era un cuore, un cuore d'uccellino, un uccellino dentro il nido, un nido fra le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E dentro il cuore sapete cosa c'era? 

C'era il mondo, il mondo dentro il cuore, un cuore d'uccellino, un uccellino dentro il nido, un nido fra le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

E dentro il mondo sapete cosa c'era? 

C'era un prato, un prato dentro il mondo, il mondo dentro il cuore, un cuore d'uccellino, un uccellino dentro il nido, un nido fra le foglie, le foglie sopra i rami, i rami sopra l'albero.c'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) e dentro il prato sapete cosa c'era? 

C'è un albero piantato in mezzo al prato (2volte) 

4.   123456 CIAO

123456 ciao, 123456 ciao, 123456 ciao, 123456 ciao

vieni anche tu a fare festa con noi,

vieni anche tu a fare festa con noi.

123456 ciao, 123456 ciao, 123456 ciao, 123456 ciao

5.CONOSCO UN COCOMERO

Rit. Lalala lalala lalala

          lalala lala

          Lalala lalala lalala

          lalala lala

1   Conosco un cocomero tondo tondo


che voleva essere il più bello del                       mondo


e per poter tutti gli altro superare


un bel dì si mise a volare.


flaps, flaps, si mise a volare.

2    Conosco un cocomero tondo tondo

     che voleva essere il più bello del mondo

     e per potere tutti gli altri superare

     un bel dì si mise a nuotare.

     sciaff, sciaff, si mise a nuotare

     flaps, flaps, si mise a volare.

3    Conosco un cocomero tondo tondo

     che voleva essere il più bello del mondo

     e per potere tutti gli altri superare

     un bel dì si mise a parlare

     bla, bla, simise a parlare

     Sciaff, sciaff, si mise a nuotare

     flaps, flaps, si mise a volare.

4    Conosco un cocomero tondo tondo

     che voleva essere il più bello del mondo

     e per pottere tutti gli altri superare

     un bel dì si mise a mangiare.

     gnam, gnam, si mise a mangiare

     bla, bla si mise a parlare

     sciaff, sciaff, si mise a nuotare

     flaps, flaps, si mise a volare.

6.GLI INDIANI

Gli indiani al centro della terra pregano 

con tutta la tribù, aia bù, aia bù. 

Uh, uh, aia bù! 

Aia ia iuppi iaia ieh (2v.)

7.MI CHIAO JOE

Mi chiamo Joe, ho una moglie

Sette figli e lavoro in una fabbrica.

Un giorno, il capo venne da me

E mi disse ”Joe,hai da fare?”

Gli dissi “no”

“allorapremi il pulsante con la mano destra così”  

8.IVANOE

Ivanoe il piccolo cosacco

Segna il tempo battendo con il tacco.

9.L'ARCA DI NOE'

Ci son due coccodrilli e due orangotango,

due piccoli serpenti e l'aquila reale,

il gatto, il topo, l'elefante,

 non manca più nessun

solo non si vedono i due leocorni

1. Un dì Noe nella foresta andò

e tutti gli animali volle intorno a sè. 

Il Signore arrabbiato il

diluvio manderà, voi non avete colpa, 

io vi salverò.

2. Mentre salivano gli animali

Noè vide nel cielo un grosso nuvolone

e goccia dopo goccia a piover cominciò

Noè disse: "Signore, non posso più aspettar".

3. Mentre il mare a salir cominciò,

l'arca era lontana con tutti gli animal, 

Noè non pensò più a chi dimenticò

e più nessuno vide i due leocorni.

10.UN AUSTRIACO FELICE

Un austriaco felice camminava sui monti

Quando vide un cuculo salutarlo così

Oh ih ah

Ollaralà cucù (3v.)

Ollaralà chichia oh oh

11.L’ORCHESTRA

Un uomo scendeva dalla valle suonando la trombetta

pereppèpeppè 

Un altro da dietro lo seguiva suonando la chitarra

Gneghe gneghe gneghegne'

Un uomo scendeva dalla valle suonando il trombone

Poropoppoppo'

 Un altro da dietro lo seguiva suonando la fisarmonica

Gnoghi gnoghi gnoghigno'

infine tutti gli strumenti si misero a suonare

12.OH ALLELE

Oh allele

                      oh allele

Allele cichettomba

      allele cichettolma

Ammatza ammatza ammatza       Ammatza ammatza ammatza 

Arumba arumba arumba               Arumba arumba arumba

Oh alè baloà baloè                        Oh alè baloà baloè

13.PADRE ABRAMO

Padre Abramo ha tanti figli       eeeeeeòòò

E tanti figli ha padre Abramo     eeeeeeòòò

E tutti insieme camminiamo per le strade del Signor

Poropobò poròpobò

14.PICCOLO PIPISTRELLO MIO 

piccolo pipistrello mio


che hai fatto stanotte, 
che occhiaia hai addosso 
piccolo pipistrello mio 
vieni e parliamone un po' 
bobon bobon bon 
Svulazza, svulazza, svulazza, svulazza 
a volo radente nel cielo fetente 
Svulazza, svulaza, svulazza, svulazza, 
Svulazza, Svulazza, tza. 
Piccolo pipistrello mio 
all'obitorio sei andato 
e Vittorio hai succhiato 
piccolo pipistrello mio 
Vittorio se l'è presa con te... bobon bobon bon 
Piccolo pipistrello mio 
un tram è passato 
e ti ha spiaccicato 
Piccolo pipistrello mio 
Vittorio guidava quel tram... bobon bobon bon 
adesso ti attacchi 
e più non svolazzi a volo radente nel cielo fetente, adesso ti attacchi e più non svolazzi, svolazzi, svolazzi, azz 

15.QUATTRO PIRATI

Quattro pirati nel mar dei Sargassi

Sopra uno zattera fatta di assi

Vanno remando, dicono loro,

alla ricerca di un grande tesoro

però

Uno è alto, uno è basso, uno è zoppo

Ed il quarto ha una benda sull'occhio

Vanno remando, dicono loro,

alla ricerca di un grande tesoro.

16.SE SEI FELICE

Se sei felice tu lo sai, batti le mani (ciac, ciac)

Se sei felice tu lo sai batti le mani (ciac, ciac)

 Se sei felice tu lo sai, e mostrarmelo dovrai

se sei felice tu lo sai batti le mani (ciac, ciac)... ... batti i piedi

17.UNA TAVOLA PIU’ GRANDE

tam tam ming augh olè

ujejè salaàm igloo

accoglienza e namastù

ora cantalo anche tu

Cè una festa o Macedonia, tutto il mondo hanno invitato se sei furbo o Imbranato 

per te il posto è assicurato.. 

una tavola più grande lunga quanto un'autostrada s

e ci credi l'allunghiamo un po' di più.

tam tam batte l'africano, non è più un suono lontano, non è più per far del male, lui soltanto vuol cantare... 

un cinese stile Ming, certe volte meglio Sting, viene avanti, ci saluta e fa l'inchin

due o tre passi e poi una mossa sta arrivando un pellerossa, solo Augh il suo discorso, non è un tipo molto aperto ... c

ol sombrero il messicano viene avanti fra gli: Olè, ma per ridere ha bisogno anchedi te

Un ·Jejè fa un brasiliano, ritmo sudamericano, prova a fare un po' di samba, quasi si rompe una gamba... l'odalisca dell'Arabia manda a tutti il suo Salaam, non si affretta perché è segno di unità

Dall'igloo dell'eschimese esce cibo congelato, quel che il sol non ha scongelato l'amicizia fonderà...

Namastè fa un tipo, strano, certo un vecchio saggio indiano prova a dirlo insieme a noi anche tu

A questa tavolo più grande inviteremo tutti quanti, anche l'ultimo dei santi  e il più stonato dei contanti... 

a questa tavola più grande anche tu sarai importante, la tua presenza è qualche cosa in più

18.TRALLALLERO

Trallallero, tralallallero, trallallerolerolerollà,
Trallallero, tralallallero, tralallallerolalà,
bobon bobon bobon bo (2 volte)

19.CIAO BELINDA

Ciao, ciao, ciao, ciao Belinda (3) vuoi ballar con me?
Dammi la mano destra, Belinda (3) vuoi ballar con me?
Dammi la mano sinistra, Belinda...
Batti forte i tuoi piedoni (3), vuoi ballar con me?
(tunnel e da capo).
20.E MO’ STO QUI E MO’ STO LA’

E mò sto qui e mò sto là 

Qest’è il balletto

Quest’è il balletto per me e per te (2v.)

La la lalalalalla ueh! (4v.)

20.LA CANZONE DELLA FELICITA'

Se sei triste e ti manca l'allegria,
scacciare puoi la malinconia
vieni con me, ti insegnErò la canzone
della felicità, bon bon bon:

 sbatti le ali, muovi le antenne,
dammi le tue zampine,
vola di qua, vola di là,
la canzone della felicità, bon bon bon.

[image: image2.wmf]21.L'ANACONDA 
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L’anaconda è un serpente che si avvolge lentamente. 

Se ti avvolge l’anaconda, la tua vita è più gioconda.

[image: image4.wmf]22.SIGNAGNA 
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OH ALE, SIGNAGNA GNAE', SIGNAGNA GNAO', SIGNAGNA GNAE' 

SIGNAGNA, FUII, FUII, SIGNAGNA, FUII; FUII 

PELLEGRINAGGIO

AD ASSISI
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