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SOMMARIO - Gli autori hanno determinato il valore delle IgE del sangue del cordone ombelicale di 70 neonati (Età Ge- 
stionale tra 37/42 settimane). (Peso 3000/3700). Lo scopo era poter dimostrare una correlazione tra livello serico funicolare 
ed atopie materne. Sono stati considerati tre gruppi. Il primo gruppo comprendeva 12 neonati con anamnesi materna 
positiva per allergie varie, il secondo gruppo 14 neonati con anamnesi positiva familiare per allergie, il terzo gruppo 
random di 44 neonati rappresentava il gruppo di controllo. Sono stati considerati positivi i valori di IgE superiori a 30 
UI/ml (Serafini). I risultati dimostrano che non vi è evidente correlazione tra IgE del cordone ed allergie materne in 
quanto solo due casi con anamnesi materna positiva per allergie presentavano valori aumentati di IgE. 
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SUMMARY - The authors tested the value of cord-blood IgE of 70 newborns - gestational age in the range from 37/42 
weeks of gestation; birth weight g. 3000/3700. The purpose was to demonstrate the correlation between the levels of 
umbilical-cord sera and rnaternal atopies. The newborns were divided into the 3 following groups: Group 1) 12 newborns 
with rnaternal positive history regard to any allergies; Group 2) 14 newborns regard to farnilial positive history; Group 
3) 44 newborns, which is  the contro1 group. We have considered as positive the values of IgE up  to 30 IUiml. (Sera fini). 
The results didn't show the evidence of correlation between the levels of umbilical-cord IgE and maternal atopies becau- 
se of i n  only two cases wi th  maternal positive history regard to allergies presented increased values of IgE. 
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Introduzione 

Non essendo le IgE del neonato legate al passag- 
gio passivo dalla madre, già dal 197 1 si dimostrò da 
parte di Aas e Johansen l'importanza diagnostica 
delle IgE nella prevenzione delle allergie. Oggi la So- 
cietà di Allergologia Pediatrica ha riconosciuto il va- 
lore prognostico delle IgE come utile screening 
neonatale. 

Sulla base di questo orientamento è stata da noi 
valutata la possibilità che vi potesse essere un lega- 
me tra aumento delle IgE nel cordone ombelicale ed 
atopie materne. 

Materiali e metodi 

Nell'arco di sei mesi (Aprile-sett. 89) nel nostro 
ospedale è stato seguito un protocollo che mirasse 
a riconoscere i bambini atopici in base alle allergie 

materne onde effettuare un programma di pre- 
venzione. 

La nostra ricerca si è basata su: 
1) Raccolta anamnestica delle allergie materne; 
2) Raccolta anamnestica delle allergie familiari; 
3) Esecuzione delle IgE sul sangue del cordone 

ombelicale. 
I1 dosaggio delle IgE è stato effettuato diretta- 

mente nella sezione di Pediatria del nostro Ospeda- 
le. La metodica usata è stata quella di tipo 
immunoenzimatico in fase solida per la determina- 
zione delle IgE totali nel siero (Bayropharm Italia- 
na). I1 kit completo è stato gentilmente concesso 
dalla Bayropharm. 

Risultati 

I1 prelievo è stato effettuato su 70 campioni di 
sangue prelevati dal cordone ombelicale al momen- 
to della nascita. 



Dei 44 neonati che risultavano con anamnesi ma- 
terna e familiare negativa per allergia (gruppo di 
controllo) i valori delle IgE funicolari sono stati 39 
con range di normalità, 1 superiore a 30 VIIml, 2 
uguale a 50 VIlml, 1 tra 50-100 VIIml ed infine 1 = 100 
VIlml. 

Dei 12 neonati con anamnesi materna positiva 10 
hanno presentato valori di IgE negativi, 1 superio- 
re a 30 VIIml ed un altro uguale a 50 VIlml. Allo stes- 
so gruppo appartenevano tre neonati con positività 
anche nell'anamnesi famigliare. 

Dei 14 neonati con sola anamnesi familiare posi- 
tiva, 11 hanno presentato valori di IgE negativi, 1 
superiore a 30 VIIml, 1 uguale a 50 ed 1 oltre 350. 
Quest'ultimo neonato a tre mesi di vita presenta at- 
tualmente abbondante crosta lattea e dermatite 
atopica. 

Conclusioni 

Dai dati sopra riportati non risulta esserci cor- 
relazione significativa tra anamnesi materna posi- 
tiva ed aumento delle IgE. Per questo gli Autori si 
propongono di effettuare lo screening delle IgE su 
tutti i nuovi nati anche con anamnesi negativa per 
atopia allo scopo di poter effettuare un programma 
di prevenzione primaria che comprende la sommi- 
nistrazione di latte materno o idrolisato di caseina 
n tutti i neonati nei primi tre giorni di vita. 

Inoltre nei neonati con valori di IgE elevati: 
1) Utilizzo di latte materno o latte dietetico. 
2) Divezzamento selezionato a partire dal sesto 

mese. 
3) Introduzione a sei mesi di una pappa ipoal- 

lergica. 

Introduzione dei restanti alimenti a 9 mesi con esclu- 
sione per il pesce, le uova e gli agrumi (dopo i 12 
mesi). 

5) Controlli ambientali per eliminare la polvere 
di casa, fumo ed altre sostanze tossiche. 

6) Divieto di avere animali domestici. 
7) Valutazione dell'opportunità dell'inserimen- 

to precoce a scuola in quanto le virosi possano faci- 
litare le forme asmatiche. 
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