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   Laboratorio di Storia

TUTTI IN FESTA

La festa dele sardelle

Testimonianza:

La mamma di Simoneta viene dalla Croazia, anzi dall’Istria, da Pola.

Vicino a Pola c’è un paesino che si chiama Fasana dove ogni anno, il 5 agosto, si fa la “Festa dele sardele”.

I pescatori cucinano le sardine in tanti modi diversi per tutti i presenti, paesani e turisti che sono numerosi poiché Fasana si trova di fronte alle isole Brioni, meta di visite perché luogo di residenza dell’ex presidente della Jugoslavia Tito e ora Parco Nazionale , in cui si trova uno zoo-safari dove vivono in libertà molte specie di animali. 

La festa inizia di pomeriggio e dura tutta la notte, fino al giorno dopo.

Per tutti ci sono canti e giochi tipici dei pescatori: regata con barche da pesca, tiro alla fune.

Si cucinano anche dei dolci particolari locali: le palacinche. Sono delle piccole frittate dolci spalmate di marmellata e piegate in quattro come un fazzoletto.

