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MANI
Mani aff usolate
bianche eddlicate

giovani elibere
giocan rell' aére

se leste manipolano
par volo d gabbiano

mani di velluto
salde epronte per |’ aiuto

suonano leggere
evolanosulletastiere.

Mani vecchie
rigide, lente esecche

come lefodie scure
mostrano le nervature

e nonperdonobedlezza
pur ndlavecchiezza.



TACERE

Vodiosa d esprimer
calde, veraci parole,
indarno. Niuno ascolta,
un vento strano

pare soffiar

acuto eruffiano

a spegner ogri accento,
soloil silenzio

€ bene accetto,

meglio, megllio tacere.
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VANITA

Di narcisismo

ebbri,

attornoall’io
concentri,

della persona

fieri,

per rimirarsi

lo specchio sempre pronto,
anche d’ acqua, come Narciso.
Simulati gesti

per superare

efare dfetto,

vanita

di apparire ndlavita
finto teatrino

egioco d maschere,
istrion di recitazione
nel fingere sentimenti
e sublimar cosi

il piacere della vanita
eil piaceredi piacersi.
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Seppu vincolato
il fascio d luce
precede
evien|’ombra
sempre seconch.
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Rimos= I’ ostacolo
scompaiono

le zone d’ ombra
efulgente
penetralaluce.



SE IL “BENE” FOSSE UN FILO

Filo dd “bene’
esile ediafano
lungoeresistente
con eamnenza
spinto

darotear rapido
come paléo
aspirale

intorno al globo,
spirae

piu forte di susta
ferma e salda

ale strattonate
dd Titanico “male’.
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Alegga comesinfonia
I"'armonia

dd creato

ben ddineato

ndle sueforme

come enorme
prosieguo e funzione
ddla creazione.
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UN SOGNO, UNA COMETA

Un sogno aientale

di pace un sogna
Intrepida dtesa
trascorronoi secoli.

L’ arrivo d un uomo

che cambi il mondo

eil corso ddla storia
sembra davvero un sogna
In placida natte

pende erifulge

la cdeste coltre

una cometa fascinosa
che ammalia le genti.
Irrompe nei cidi il gloria
eil sogno

realta diviene.
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Soffrire
none perire
eversare
lacrime
amare
ricche

di asenzio
el otre
colmo
trabocca
per la catarsi.
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NEVE

Dal bianco
efulgente
firmamento,

lenti eradi

poi, a mano a mano
sempre piu fitti

i cristalli di ghiacdo
precipitano gu.
Fiocca,

|la neve fiocca,
schiumosa e morbida
tutto ammanta

con riveo

terso aspetto

quasi luminescente.
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Malinconicanaa

nei meandri dell’ animo
emula eriflette

il plumbeo cido.

TRAMONTANA

Eolo,

Re dei venti,
selaspassa

e soffiada nord
atutto fiato
raffiche gelide

di vento

secwo eforte.
Latramontana
tutto avvolge

libra etrascina.
Dall’ alto, Eolo
pago del buon esito,
se laride esoffia...
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Forte pura
polla chiara
dtilla
sgorga
esprilla
fresca
acqua

Dacrigtallinarocda

un timido rigurgido
d'acqua fresca, mormora
ed in argentea scia
scivola rapida

nella fine sabbia
endlalucente ghiaia
Creaddce sonaita

la mirabil e cascatella

poi I'acqua con cura
sinsinua e penetra

di nuovo d rocdainrocda
pura scintill a

e per magia zampilla.
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Occhi
velati
datenue
SOrriso
per care
silenziose
amare
lagrime.

Zirlio

di merli
festosi
richiami
squittio

e svolazzar
d'uccdli
giocosi
innamor ati
stormir

di fronde
massgmo
concerto

il concerto
completa.
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TALIA

Dolce musa

fedele amica
dalmata sagace.
Non reciti
spontanea tu sel

gli occhi solari
sanno

chiedere, perdorere.
Segui come ombra
il passo mio
sempre ragione dai
a mio qoerare

lo sguardo limpido
e benevolo
consolatore e
d'ogn tormento.
“Amore’

parola che t'incanta
dimmi:

“Cosécheti colpisce
il senso oil suonad?”
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Ndl’aria limpida
un suono brill ante
par ddce sfida

in tonoscintill ante
soave armonia
ass toccante
cara cerimonia

per I'animo arante.

FANTINO

Minuto

erisoluto

agile

ed abile

volaleggero

col suo destriero

sul terreno sabhbioso

0 prato erboso

lameta: essere “primo” al traguardo
anche sedifficile el arduo.
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MARTIRI

Prestar fede

agli i deali

la convinzion palesa
di star

nella giusta parte

e per feddta al esd
nonimporta
selavita vien strappata.
Labuona fede

eil credere

cheil martire

el eroefan
nonlafazione

di appartenenza.

SORPRESA

Stupore
improvviso
asslto

d emozione

dal brioso
brivido blu.
Meraviglia
ddle meraviglie
I'inaspettato

si eredlizzato.



Memoria

scrigno

di ricordi

edi pensieri

che nd crescendo

di sentimenti

permette

di analizzare

di ridere

edi piangere.
IMMAGINI

Awvoltedal filo da ricordi
scorronointense eprofonce
immagini indelebili

di un'esistenza

riccadi eventi.

Immerso nel passato
['animo & turbato.
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Rapporto profondo

atutto tondo

coinvato dal piacere
conquisti I'essre

imprimi I'intimo
enonesendoprimo
I'impronta rimarra

e compagna dell e altre sara.
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Primavera dil etta

la natura fa todetta
nulla e turbato
dall’animarsi del creato
ridesta € la natura

di gemmein fioritura
eddl' augd il canto
soaves odel' incanto.
Diletta primavera

I' aimaloda e spera
el’aérepien d vita

ad amarsi invita.
Profumi e colori saran coniugate
di certo ben dtrel' este.
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Insidie di mezzancite
rumorio in piena natte
timore nella penombra
persino cHla propria ombra
immagini concrete per natura
fannoasslire di paura.

Per un rumore

senza pudore

improwviso €l terrore

ed esplode il batticuore
conrespiro dfficoltoso

e allarme aff anncso.
Oveattingere

come raggiungere
lasicurezza

con arguta saggezza?

Solo un chiaro faro

€un vero riparo

e senza indugio
validorifugio.



SCANDALO

Lepuplle
miran
insistenti,
I"avvenente
sedicenne
turgido
nudo seno,
dalla bdta

appagate

energicamente

|o scandalo
rifiutano.
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Svdati
acerbi

vezz

in nascente
flessuosa
femminilita.



CAVALLA BIGIA

Sulla battigia
abrigliasciolta
galoppa la cavalla bigia
efende ogn volta
I’onda rumorosa

che sull’ argento
Spruzza spumosa

della criniera d vento.
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Innamorati piu che mai
mano rella mano
avvertiamo che

amarci evita
I"Universo € con na.
Sensazioni piacevoli
per amore econ amore
teneramente
appasdonatamente

nel giorno che nonmuore
vivremo insieme

I' incanto migrioso
supereremo il tempo

e diventeremo storia.
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Suonata

attraente

ballata

struggente

suono trasgressore
dolcemente
ammaliatore
lascia

nd cuore
lentamente traccia.
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Néla mia mente
ti penso intensamente
e par che ndla penombra
latua ombra
prenda umana forma,
e sempreinvoco
lo spirito guida
che mi € mancato
guanderi in vita.
Sempre
come venere
ammirata
evenerata.

Ne andavi fiera
orgodio
evanto
eralatuabdta

preferivi

ed amavi
labdlezza
enonlavita

Ma, perché?
... selavita
alorché capita
bdlezzae...
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Non artificioso

il costante flus
cola nitido sulla carta
achiare lettere
etratti di fuoco.
Distaccano, librano
ei movimenti interiori
riversano le sensazioni
avvolte dall'onchta
del'ispirazione

con l'inesauribile
bisogno debbracdare
I'estasi di gioia

per luminoso ristoro.
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Laparola
efulcro eclatante
I’ ascolto

€ perno portante.

INFLAZIONE DELLA PAROLA

Parole
vane

parole
vacue
parole
vaghe.
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DOPO IL TEMPORALE

Tuoni
lontani

cido

colmo
dacqua.
Profumo
fresco
pungente

di bosco,
platani

fegg

€ pioppi
irridescenti
ed umidi.
Prato

molle
SCivoloso,

di paltiglia
di secche
fodie

pieno.
Nelefesaure
ddlalucente
ghiaia
rapidi
SCOrrono

i rivoli

d acqua.
Lepozzanghere
richiamo son

35



edli augdlin
festosi
guazzano.
Poi un frullo
ddli, evia...
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ESTREMO SALUTO

mitiga sole

il tuo chiarore,
frena mare

il tuo andare
chinate alberi
lefronde.

Non funebre
|'estremo saluto
solo riverente
achi vi ha
molto amato.

Travaglio e duolo

in vita trascorsi

tesauto avranno
clamide scintill ante
I'aAlma savvolgera
eagilelibrera

verso la meta ggograta.
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PIOGGA D'AGOSTO

Caldo
afoso
rorido.
Refrigerio
improvviso,
pulviscolo
dacqua
imperla

la chioma
dorata

di un bimbo
di stille
dargento
chelievi
scivolano
adirrorare
il suolo
adusto.
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PRATO SELVAGGIO

Prato selvaggio

verde paradiso

d’ erbe sdvatiche,

di gramigna

sottile einfestante,

di sndle spighe

che graziose ecivettuole
ondeggano al vento.
Prato sil vestre

ove, madre natura
liberal’ estrosa fantasia,
ecrea, nd verde,
conmill e specie,

di fiori ddiziosi,
miscugli variegati
evariopinte chiazze.
Aggregati son:

ross papaveri

fiordalisi turchini
botton doro

bianche margherite

e orchideesdvatiche.
Laborraggne

dai fiori stellari

largosi fa

tra la prepotente malva
di fiori lill a cosparsa.
Latimida verbena

in compagnia della camomilla
se ne sta tranquilla



nascosta ed of uscata

dai cespugli profumati
ddlagialla ginestra.

L’ invadente spinoso

cardo mariano

dai vaporosi pompon viola
non vene disturbato

dal soffione delicato.
Quacela, I'ortica

fa capolino

el’umile cicoria
somimersa e quasi

dal finocchio sdlvatico

e dalla profumata rughetta.
Il verbasco

vellutato e grigiastro
atero sfogga

la spiga ocra

in pienafioritura.
Svolazza la cavolaia

di fioreinfiore
elavanesal’emula.
Sulleverdi fodie

cercala compagrail maggolino.
L’ ape laboriosa

incetta fa di polline,
el’indefessaformica

edi prowviste carica.

Nd cido terso

volitano di uccdli,
fischiettano beati, i merli,
saltdlandosui rami ddll’ acacia.
Sowvrai pali
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chelereti sostengon
i corvi infilastan
acracchiare.
Armonia perfetta
munifico spettacolo
chelanatura
gratuitamente dona.
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Affondo

andante

e confusa

nel profondo
0SSVO

i nod d' ombra
scruto
conraccapricdo
I'indecorosa vacuita
e nudita del’ anima.
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ILLETTO

Di ferro olegno

povero o d pregio

d epoca 0 moderno

liscio ocesdlato,
comunaue, il | etto,

€ mobile, nobile eperfetto.

Un vecchio adagio
solea dir:

“il letto e unarosa
chi non dome riposa’
ma, agguger bisogra:
“mobilenon v e

di simile importanza,
utile epronto

ad ogn circostanza.”

Nd casotto osottoi porti,
anco, lo stracco barbone
per giacer meglio,
ametter su, S arranga,
lo sgangherato,

caro desiato, letto.

Guardingh e di soppiatto,
salgonosul |etto,
sornioni, cane egatto,
imitando di umani
azampeall' aria

se ne stan beati,
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giulivi di far fesd
i vigili padroni.

Urlanti e lagrimanti
alaluce veniam,
primo consolatore

e un canddo |ettino,
che compagnosara

di sonn tranquilli

di giochi edi trastulli,
norché, sicura guida,
dei primi pass incerti
ala spalli eraretti.

Spossati dal duro

enaoso lavoro

il letto &il miglior ristoro.
Tralebracaadi Morfeo,
sicuri nel Nume propizio
sereni e placidi, dormiremo.

Ruffiano e segreto complice
di folli amori.

Per le nazze, molte delizie,
fastose cerimonie

lauti banchetti,

ma, dulcisin funda

eil letto,... qud che aspetti!

Nella malattia,

cura efficace, non ve
senza |’ esenziale letto.
Pero, strumento d tortura
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e per i cronici,
che neppur dipinto
vorrebbero vederlo.

E aconclusione
dell'umana esistenza,
magnifica o meschina

che importanza ha?

Sempre finiremo

ove siamo esorditi.
Conl'abito migliore,

per I'ultima volta

sul letto adagiati.

Con sorriso dstaccato,
quasi beffardo,

enonper cdia, sard,
“I"arrivederci” e non“l'addio”
achi, guardaincredulo,
achi, s crede @erno,

achi, non wole ammettere,
che, una sola cosa e certa:
“dal regno dii morti

nonsi sfugge,

e solo questione di tempo!”
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... MA, L'UOMO RIMARRA

In nane dellaluce
s annienterala fede
poi si annientera laluce.

In name della ragione
si annientera la speranza
poi si annientera laragione.

In name della giustizia
s annientera la carita
poi s annientera la giustizia.

In name della politica
s annientera laliberta
poi si annientera la palitica.

In name della personalita
si annientera I’ uguaglianza
poi si annientera la persordita

In name dell’ amore
poi s annientera la fraternita
poi si annientera I’ amore.

In name della sapienza
s annientera |’ arte
poi si annientera la sapienza.
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In name della scienza
si annientera il saggo
poi si annientera la scienza.

In nane dd profeta
si annienterail poeta
poi si annientera il profeta.

In name del santo
si annienterail genio
poi s annientera il santo.

In nane ded divino

s annienterala verita

poi si annientera il divino.
In nanedd nulla

si annientera |’ uomo
... ma, I’'uomo rimarra.
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Spaziare nei cidli
trafiggerele nuvole
valicare le alte vette
emulare I’ aquila.

Conlo sguardo rapito
dalla coltreddl’ infinito
grande velo
dell’azzurro cido
liberi volare

liberi vagare

come aquil oni

e come falconi
imponenti sfreccare
elenubi solcare
infine la terratangere
colmi di piacere.
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Cortrasto

serio guasto
dell’armonia,
anchel’ironia
fugge

ma non dstrugge,
anzi di nascosto
da di nuovo posto
al’armonia,
I’accordo prenceil via
eil disenso

non ha piu senso.
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POESIA

Poesia, esternazione ddll'animo
Poesia, armonioso suono
Poesia, emozione ddcissma
Poesia, pasdoneinestinguibile
Poesia, sensazione inesprimibile
Poesia, avvincente realta
Poesia, magia di parole

Poesia, canto miracoloso.
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Ultima carezza

ultima ebbrezza,

il finto abbracdo

ecomeil verno dacdo
seppur piacente

lo sguardo indfferente
feriscel'ama

che accetta con calma
['amor finito

giane tempo affievolito
carezza che nontocca il core
eimpulso da solo al rancore.
Ultima carezza

guanta tristezzal
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ABUSO

Fiore, dalla nudatera
appena venuto alla luce
enonlasciato

libero d crescere

per sfoggare
['armoniosa forma

lo splendare dd colore
e l'aulente profumo.
Fiorereciso

non per porlo

in vaso conamore
comefiore

da anmirare
edaodaare

Ma, reciso dal vizio
con abuso e disprezzo
violentato

calpestato

per I'atroce gusto

di farlo perire.
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Dall e celesti
spire
scrutan

la cruda
terra

i santi
insigni.

E dall'era
silente

gli umani
al' occasion
proteggona
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Corcepito ndlagioia
nato rellatristezza.

SEGRETO

Amabil sorriso

di giovin donra
dai lucenti

occhi grigi
carnose labbra
vermiglie

erosa pomdli
truccati
alafrancese
eincorniciato

il volto

da neri

crespi capdlli.

Da bimbo

cosi t'ho concsciuta
come“ziaMaria'.
Per innata
naturale
sensazione
hosubito

intuito

che &i tu

la “vera’

mamma mia.

Nd segreto

end silenzio
tutto hocompreso.
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E proprio

“cometu vuoi chesia”

sar0 il | eale complice
ded tuo segreto.

Perd nonti scordero
bdlaecara

mamma mia,
eseDio vara
voleremo liberi
nell'aldilal
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MIMETISMO

Rigiro

lo sguardo
eammiro,
azzardo

un timido

soff ocato

grido

garbato,

di certo
sensibile
dlanovita
forse per me
irripetibil e,

la capacita

di apprezzare

il lento

e perfetto
“mimetizzare’
di un insetto.
Tanto I'ammiro
che quell'insetto
vorrel essgreio.
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PRIMI VOLI

Gli augdlini
ai primi voli
paiono bimbi
ai primi passi
vacillanti

e goffi
spauriti

e stanchi
aleggiano.
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PALINDROMO NUZIALE
199/1991

Roseo I'incarnato

di giada gli occhi
['ovale ddlicato

dai ceneri capdli
incorniciato.
Miafiglia

0gg S Sposa,
efiera, raggante,

|la bianca veste
awvolge

il sinuoso corpo,
con gazia
ddcemente si muove
emana fdicita
eamore,
compiacente sorride.

Incontra, ammalia
e affascina lo sposo.
Quadro splenddo
soave, armonioso.
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Amore profondo
ndl'intimo nato
nonfavela
nonrespira
nonturba l'incanto.



ENTUSIASMO

Sembran in agoria

i lucidi sulla scrivania
ma da un fodio

il tenue borbodio
incitail cervelo
acreare un moddlo.
Pian piano arriva
tenace ' inventiva

e come orma

prende forma

il minuzioso bozzetto
chevitada d progeto.

Entusiasmo
finoall o spasmo
per il progetto
senza difetto
inventato

e sviscerato

con perfetta professone
ricerca e passore.
Abbozzato
edfinredlizzato
con entusiasmo
fino all o spasmo.
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GABBIANI SUI MAROSI

Cidocilestro

di cirri ammantato
scenario fa

a mare azzurrogndo
€ opaco,

once fragorose

Si rincorrono
bianche, schiumose,
e shattendo

sul bagnasciuga

si infrangono
Festos stridono

i gabbiani,

veloci sfrecdano
venendo gu

in picchiata

ene marosi flutti

si tuffano a pescare,
poi tranquilli
dall’ondaddce

si lascianocullare
sempre pronti
aintrecdar nuovi
giocond vali
sfiorando

I’ acqua salmastra.
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Ne& meandri
ddla mente
vagano

li beri

i pensieri

poi, indugiano,
e restano attoniti
per I'inatteso
tangbile

ausilio
conliberalita
dargito,

silenti

egrati
ammirano

I’ aspetto umano
di chi ha

teso la mano.
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Questa collana di poesia contemporanea, che ospita
importanti poeti italiani e stranieri, rappresenta, a giu-
dizio di autorevoli critici letterari, di enti e di istituzio-
ni culturali, un punto fermo nel panorama poetico ita-
liano. Gli Autori che vi sono ospitati sono frutto di una
attenta selezione editoriale operata sempre nell’ottica
del confronto dialettico e della crescita.

All’'alba di un nuovo millennio, mentre stendiamo il
velo dell’abbandono su un secolo di caos politico e so-
ciale, in cui la poesia ha sviluppato un percorso com-
plesso e contraddittorio, ma sempre in linea col pro-
gresso, ci si aspetta, da ogni poeta, un forte impegno
umano e civile, tale da lasciare una traccia significativa
nella letteratura contemporanea.

Questa collezione, che costituisce uno splendido mo-
saico umanistico, rappresenta la tramatura ideale per
raggiungere gli obiettivi di civilta e di liberta propri di
ogni singolo componimento poetico. La poesia ha biso-
gno, nei suoi limiti etici ed estetici, di comunicare con
gli altri, di parlare alla gente, per questo deve uscire
dalle accademie, dalle aristocrazie letterarie, dalle vel-
leita mondane, per recuperare quella identita forte che
da sempre costituisce I'esempio piu dignitoso e piu
alto di qualsiasi altra forma espressiva dell’arte.

Anna Cardelli Marena, vive a Roma, dove &
nata nel 1934.

In copertina: disegno in sanguigna di Adriana Marena
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