REGULA  PRO  EREMITORIIS  DATA�PRIVATO ��





	1 Illi, qui volunt religiose stare in eremis sint tres fratres vel quattuor ad plus; duo ex ipsis sint matres et habeant duos filios vel unum ad minus. 2 Isti duo qui sunt matres, teneant vitam Marthae et duo filii teneant vitam Mariae et habeant unum claustrum, in quo unusquisque habeat cellulam suam, in qua oret et dormiat. 3 Et semper dicant completorium de die statim post occasum solis; et studeant retinere silentium; et dicant horas suas; et in matutinis surgant et primum quaerant regnum Dei et iustitiam eius. 4 Et dicant primam hora qua convenit et post tertiam absolvant silentium; et possint loqui et ire ad matres suas. 5 Et, quando placuerit, possint petere ab eis eleemosynam sicut parvuli pauperes propter amorem Domini Dei. 6 Et postea dicantsextam et nonam; et vesperas dicant hora qua convenit. 7 Et in claustro, ubi morantur non permittant aliquam personam introire et neque ibi comedant. 8 Isti fratres, qui sunt matres, studeant manere remote ab omni persona; et per obedientiam sui ministri custodiant filios suos ab omni persona, ut nemo possit loqui cum eis. 9 Et isti filii non loquantur cum aliqua persona nisi cum matribus suis et cum ministro et custode suo, quando placuerit eos visitare cum benedictione Domini Dei. 10 Filii vero quandoque officium matrum assumant, sicut vicissitudinaliter eis pro tempore visum fuerit disponendum, quod omnia supradicta sollicite et studiose studeant observare.














REGOLA   DI   VITA   NEGLI   EREMI.








[136]	1 Coloro che vogliono condurre vita religiosa ne�gli eremi, siano tre frati o al più quattro. Due di essi fac�ciano da madri ed abbiano due figli o almeno uno. I due che fanno da madri seguano la vita di Marta (�), e i due che fanno da figli quella di Maria.





[137]	E questi abbiano un chiostro, nel quale cia�scuno abbia una sua piccola cella, nella quale possa pre�gare e dormire. 3 E sempre recitino compieta del giorno, subito do�po il tramonto del sole, e cerchino di conservare il silen�zio e dicano le ore liturgiche e si alzino per il mattutino, e prima di tutto ricerchino il regno di Dio e la sua giusti�zia (�). 4 Dicano prima ad un'ora conveniente e dopo terza sciolgano il silenzio e possano parlare e recarsi dalle loro madri. 5 E quando vorranno, potranno chie�dere ad esse l'elemosina, come dei poverelli, per amore di Dio. 6 Poi dicano sesta e nona e i vespri all'ora stabilita. 7 E nel chiostro, dove dimorano, non permettano a nessuna persona di entrare e neppure vi mangino. 8 E quei frati che fanno da madri procurino di stare lontani da ogni persona e, per obbedienza al loro mini�stro, custodiscano i loro figli da ogni persona, così che nessuno possa parlare con essi. 9 E questi figli non par�lino con nessuna persona se non con le loro madri e con il ministro e il loro custode, quando piacerà ad essi di visitarli, con la benedizione del Signore Iddio.





[138]	10 I figli però talora assumano l'ufficio di ma�dri, come sembrerà loro opportuno disporre per un ne�cessario avvicendamento, e cerchino di osservare con at�tenzione e premura tutte le cose sopraddette.
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  Cfr. Lc 10,38-42.
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  Mt 6,33; Lc 12,31.
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