
La Quaresima è il tempo forte per eccellenza 
della conversione e del ritorno a Dio. Nella 
liturgia emergono continui richiami al senso 
cristiano del peccato, all'umile preghiera con 
cui se ne domanda perdono, alla carità operosa 
(digiuno ed elemosina ) con cui si esprime la 
volontà di conversione. 
Valorizzare questo tempo significa prendere 
coscienza della continua chiamata a riscoprire 
insieme sia la memoria del proprio battesimo, 
sia la memoria del mistero della pasqua di Cri-
sto e della nostra pasqua uniti a lui. 
In questo tempo di grazia l'attenzione è rivolta 
a Cristo e all'uomo e al mistero del Cristo che 
illumina la sorte dell'uomo. 
La fede e la riflessione teologica della Chiesa 
colgono nell'incarnazione, passione e risurre-
zione del Figlio di Dio la chiave per interpreta-
re tutta la storia e il vissuto dell'umanità. 
Basti pensare alla domenica  in cui la Chiesa ci 
ha condotti nel deserto con Cristo. 
Abbiamo visto il Cristo tentato in quelle che 
sono le tre tentazioni tipiche dell'umanità: il 
sesso, i soldi e il successo. 
Dice Agostino che in Cristo tentato è stato 
tentato l'uomo e in Cristo vincitore della tenta-
zione, l'uomo ha vinto il demonio.- 

Una volta e per sempre Cristo ha salvato il mondo, 
portando il Creato alla completa liberazione e l’uomo 
di fede può ora guardare il prima di Cristo in vista di 
lui e il tempo successivo alla sua morte e risurrezione 
come lo spazio per comprendere e approfondire la 
straordinaria ricchezza della Pasqua verso cui cammi-
nare e in cui sperare. 
La quaresima allora è il momento della introspezione, 
dell'esame di coscienza approfondito, per conoscere 
la nostra miseria e la misericordia di Dio, il nostro 
peccato e la sua grazia, la nostra povertà e la sua ric-
chezza, la nostra debolezza e la sua forza, la nostra 
stoltezza e la sua sapienza, la nostra tenebra e la sua 
luce, il nostro inferno e il suo regno. 
La quaresima è il tempo di analizzare alcuni principi 
spirituali forti come spranghe di ferro a cui i religiosi 
devono appigliarsi per rimanere ben radicati nel terre-
no buono dove devono fruttificare, ma anche che 
devono prendere in mano come randelli per colpire 
alle radici il male antico e ontico sempre pronto a 
rendere inutile e inefficace l'azione della grazia di Dio. 
                                                         Pippo Agati 
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                     GIOVEDI SANTO 
Ore 9 - Lodi 
Ore 18—S. Messa in Cena Domini e lavanda dei piedi; 
Ore 21 - Adorazione Eucaristica. 

                     VENERDI SANTO 
Ore 9 - Lodi 
Ore 18 - Passione del Signore e Adorazione della Croce; 
Ore 21,15 - Via Crucis con S.S. Papa Benedetto XVI al Colosseo. 

             SABATO SANTO 
Ore 9,00 -  Lodi 
Ore 22,30 - Veglia pasquale e S. Messa di Risurrezione 
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