
PROGRAMMA DIDATTICO DELLA
 SCUOLA DI CRISTALLOTEAPIA

COMUNICAZIONE CRISTALLINA         DODECAEDRO

Il piano di Studi per acquisire il titolo di Operatore in Cristalloterapia, con l'Attestato rilasciato dalla 
Scuola Comunicazione Cristallina comprende il percorso dal punto 1) al punto 7), per un totale di 
160 Unità Didattiche (16 giornate), più 96 Unità Didattiche (72 ore) di tirocinio. 
Sono richieste: 
- relazione tra il secondo e il terzo livello 
- tesi finale (gli iscritti a Naturopatia possono presentare tesi unica a fine studi).

1) ELEMENTI DI MEDICINA GENERALE E COMPARATA  (20 U.D.) - un weekend

2) livelli  di CRISTALLOTERAPIA (90 U.D.) 
PRIMO LIVELLO (20 U.D.) - un weekend
• Manutenzione e programmazione delle pietre (breve accenno per chi non abbia seguito il corso 

base)
• Mantenere l'armonia utilizzando il sistema di otto cakra e le pietre correlate 
• Consapevolezza dei 12 cakra
• Cristalli Maestro: presentazione di Channeling, Trasmettitore, Finestra, Elestiale (i primi quattro 

di dodici Maestri, secondo lo schema della loro scopritrice, Katrina Raphaell)
• Ricevere e dare il trattamento con i cristalli: come prendere coscienza del sistema energetico 

dell'Uomo nuovo e acquisire dimestichezza con il posizionamento delle pietre. 
• Differenze d'uso del kit base e il kit avanzato con le pietre predominanti; il Pentagono (nuovo 

layout, da febbraio 2007) 
• Cenni di geometria sacra (solidi platonici, strutture cristalline e strutture del cosmo)
• Geometrie atomiche e comportamenti umani: intervenire e ripristinare l'equilibrio attraverso l'uso 

delle 8 strutture

                         SECONDO LIVELLO – AUTOCURA (20 U.D.) - un weekend
• Si apprendono nuove informazioni sulla costituzione sottile dell'Uomo Nuovo
• Lo scudo di ematiti: costituzione ed utilizzo
• Attivazione dei 5 Corpi Superiori: le pietre con l'esatta vibrazione 
• Lavorare sul Cuore Superiore per la Guarigione Globale (il layout fondamentale)
• Infusioni nell'aura: differenza ed utilizzo rispetto agli elisir
• Cristalli Maestro: caratteristiche di Iside, Time Link, Gemelli Tantrici, Dow

             PREPARAZIONE TERZO LIVELLO (10 U.D.) - una giornata
● Rivivere la propria nascita per scoprirne l'imprinting
● Il colloquio mirato in Cristalloterapia

TERZO LIVELLO - LA FACILITAZIONE (20 U.D.) - un weekend
• Cristalli Maestro: Laser, Tempio Devico, Cattedrale, Custodi della Terra 
• Significato di "facilitazione” e il suo scopo
• Preparare l'ambiente 
• Rivivere la propria nascita e riconoscere l'imprinting
• Come si conduce il trattamento di Facilitazione 



• Tecniche particolari da usare durante e dopo il trattamento

CRYSTAL MASSAGE (4° livello cristalloterapia) (20 U.D.) - un weekend
• l'etica nel massaggio 
• indicazioni e controindicazioni negli interventi 
• il trattamento del disagio corporeo 
• stimolazione e rilassamento con i cristalli 
• manovre con i cristalli: il doppio trattamento
• cristalli adatti, oli essenziali ed elisir, il suono (campana tibetana, campana di cristallo)

3) ELISIR di cristalli (20 U.D.) - un weekend
• Le Essenze tratte dai Cristalli 
• Confronti con i rimedi floreali e la cristalloterapia tradizionale 
• Lavorare in sinergia coi rimedi floreali?
• Similitudini tra comportamenti floreali e strutture cristalline
• Scelta dei rimedi per simpatia e per compensazione 
• Repertori base e Indicazioni
• Descrizione del processo di preparazione degli elisir di gemme, a base d’acqua
• Gli Elisir composti della Scuola: risultati della sperimentazione 
• Legislazione sulle preparazioni 
• Cenni sulle Indigo Essences di Ann Callaghan 

4) AROMATERAPIA (10 U.D.) - una giornata
• Definizione di olio essenziale
• Metodi di estrazione
• Composizione e variazione chimica
• Proprietà, indicazioni, controindicazioni
• Uso e diluizione

5) CROMOTERAPIA (10 U.D.) - una giornata
• Cos'è il colore
• Breve storia del colore
• La gamma delle frequenze e fascia del visibile
• Proprietà dei colori
• Applicazioni in cromoterapia
• Bioenergetica e colore

6) DEONTOLOGIA PROFESSIONALE (5 U.D.) 
• Il codice deontologico
• Simulazioni di casi

7) LEGISLAZIONE PROFESSIONALE (5 U.D.)
• Professioni riconosciute e tutelate
• Competenze professionali
• Leggi e proposte di legge
• Leggi regionali


