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PREMESSA

Il tirocinio in Cristalloterapia è la partecipazione dello studente ad attività in cui  mette a frutto quanto ha imparato nei corsi, 
esercitandosi praticamente.
La finalità del tirocinio è quella di verificare l'apprendimento e sviluppare l'abilità di relazione.

Perché impratichirsi con persone del proprio entourage, il primo passo nel personale allenamento, blocca entro  un certo grado 
di sensibilità emotiva, contiene il rischio di azioni condizionate, e quindi non garantisce la crescita professionale.

Il tirocinio, è riferimento, supporto, esempio, occasione, nell'esperienza personale, e gode della supervisione del tutor (presente 
nella stanza o nell'area di lavoro).
Si differenzia quindi dalla pratica che lo studente eserciterà per conto proprio, in privato o presso studi professionali, dove non ci 
sarà possibilità di riscontro di quanto fatto, da pate della Scuola.

La necessità del tirocinio si è evidenziata, per COMUNICAZIONE CRISTALLINA, per due motivi:

l'esigenza della Scuola, rispetto ad altre, di  offrire agli Studenti  l'opportunità di “ripassare, provare, osare”, anche nel 
rispetto dei futuri clienti, riconoscendo la difficoltà di molti di voi nel trovare persone e gruppi con cui esercitarsi e ribadire i 
molti concetti appresi nei corsi;

la necessità, successivamente, di rendere univoche le possibilità di tirocinio degli allievi di Naturopatia del Dodecaedro 
(che scelgono la specializzazione in Cristalloterapia), e degli allievi di CC.

TIROCINIO - MODALITA'
Sono considerate attività di tirocinio:

1. la ri-partecipazione ai corsi già frequentati; 
2. la partecipazione a stages, workshop, attività di aggiornamento, conferenze, piccoli corsi, riunioni, organizzati dalla 

Scuola e precisamente segnalate come idonee al tirocinio, con la sigla AT (attivittà tirocinio).
3. le ore di pratica in gruppo, con un tutor(*);
4. le consulenze date nelle settimane residenziali (con docente che può intervenire in loco); 
5. le settimane residenziali

A queste si affianca la pratica individuale, su se stessi, sempre consigliata per sviluppare maggiore sensibilità percettiva e 
godere degli effetti di quanto si propone agli altri.  E' indicato un minimo di ore utili.

(*) Il tutor è “guida di riferimento”. Per favorire la pratica di gruppo, e diversificare le opportunità di apprendimento, nelle varie 
sedi il tutor è figura diversa dal Docente:
− non insegna per conto della scuola, ma è preposto a suggerire, correggere, valutare, incoraggiare l'operato dei tirocinanti;
− è scelto tra Allievi che abbiano già maturato una cospicua esperienza effettiva nella materia;
− in ogni caso è persona riconosciuta come “competente nell'argomento” e nominata dalla Scuola, a prescindere dai titoli 

cristallini raggiunti e dall'età.

Per il  tirocinio nulla è dovuto alla Scuola.
Spostamenti, pernottamenti, vitto e materiale sono a carico degli Studenti, che provvedono per conto loro.
A seconda della sede scelta, tale da favorire la partecipazione, può risultare necessario  condividere tra i partecipanti l'affitto dei 
locali e/o sostenere le spese (viaggio, alloggio) del tutor designato.

Le ore con “supervisione” sono svolte nei residenziali estivi o fissate con anticipo – affinché gli Studenti programmino la loro 
frequenza: si ricorda che sono ore obbligatorie, senza le quali non è rilasciato il diploma.

TIROCINIO – CONTENUTI
Per chi voglia operare nella Cristalloterapia, cioè lavorare come Operatore, la Scuola chiede tirocinio e pratica individuale, come 
segue 

TIROCINIO “UNO”- 31 ore (di 60 minuti) 
Tirocinio + pratica individuale da svolgere per accedere al III livello ed acquisire il livello ADVANCED. 

Di seguito esempio di conteggio:
− ri-partecipazione(*) ai livelli completi (primo o secondo) = 20 ore;
− 6 ore di pratica di gruppo (studenti guidati da tutor) per la ripetizione dei layout appresi concordata con il docente (es. 3 

pomeriggi da 2 ore caduno)
− 5 ore di partecipazione a stages, workshop,  varie attività, organizzati dalla Scuola e segnalati come AT (***)

 totale: 31 ore



Inoltre si consigliano:
− 8 ore di pratica individuale (layout, meditazione, mandala, ecc, per sé), verificata tramite relazione di accesso al III livello.

TIROCINIO “DUE”- 41 ore (di 60 minuti)
Tirocinio + pratica individuale da svolgere prima della tesi finale per acquisire il titolo di OPERATORE

Di seguito esempio di conteggio:
− ri-partecipazione(*) a un primo livello (primo o secondo) e guida della parte pratica: è ammesso un solo Allievo Guida per 

corso = 20 ore
− 2 consulenze con supervisione (**)
− 10/11 ore di partecipazione a stages, workshop,  varie attività AT, organizzati dalla Scuola e/o dall'Associazione  Italiana 

Operatori Discipline Bio Naturali  (***)
− 6 ore di pratica di gruppo (facilitazione, crystal massage, e/o altro) con tutor (es. 2 pomeriggi da 3 ore caduno)

totale: 41 ore

(*) la ripartecipazione ai livelli è sempre gratuita, ma va concordata col docente, nel rispetto dell'ordine di adesione  e del 
numero dei partecipanti.

(**) Si intendono valide le “consulenze” con clienti (e quindi non persone dell'entourage dell'Allievo) e comprendono il colloquio 
di approccio, le scelte di intervento e i consigli.
La supervisione è effettuata  sempre in presenza di Ish Gisella Cannarsa, e non viene dimandata ad altre figure di controllo, se 
non  con  specifico  incarico.   Le  consulenze  in  supervisione  sono  svolte  preferibilmente  negli  incontri  residenziali  estivi, 
diversamente ssono organizzate date preventivamente segnalate agli studenti.

(***)  Stages,  workshop  e  attività  “AT”,  sono  proposti  nell'arco  dell'anno,  precisamente  indicati  come  “AT”,  e  svolti  non 
necessariamente in tutte le sedi. 

DOMANDE

D.  Posso  totalizzare tutte le ore  tirocinio ripartecipando ai corsi?
R. No, è opportuno che diversifichi la partecipazione, dedicando qualche ora agli incontri di gruppo.

D. Posso totalizzare un numero di ore di tirocino maggiore di quanto previsto?
R. Si, e verrà considerato nel tuo curriculum.

D. Cosa sono le Attività AT?
R. Tra gli  incontri, conferenze, riunioni, corsi, workshop, stage, organizzati da Comunicazione Cristallina, Scuola Dodecaedro, 
Ass. AIODIBIN, molte di queste sono considerate attività utili al tirocinio, in quanto gli argomenti trattati riguardano le discipline 
vibrazionali e/o spunti particolari, toccati nei livelli o nei moduli.

D. Sono obbligato a partecipare a queste Attività AT?
R. No, ma siamo sicuri che alcune di esse non vorrai perderle.

D. Le Attività AT costano?
R. Dipende: alcune si, altre no. In genere le conferenze (che durano mediamente 2 ore), sono gratuite.

D. Posso  evitare il tirocinio con supervisione?
R. Se intendi acquisire il titolo di Operatore, sei obbligato a partecipare.

D. Ero malato, non ho partecipato alla supervisione. Che faccio?
R. Ti prenoti per l'incontro successivo, in accordo con la Docente.

D. Mi sto diplomando, posso quindi fare il tutor?
R. No, se non hai totalizzato un numero soddisfacente di ore di lavoro a diretto contatto con Ish.


