
COMUNICAZIONE CRISTALLINA offre 

da anni attività mirate all’infor- 

mazione e alla formazione in 

Cristalloterapia.

Scopo principale è quello di restituire alla 
disciplina la sua dignità, eliminando  
riferimenti superstiziosi e procedure 
distruttive per i cristalli, facendo chiarezza 
sulla nomenclatura, istruendo sulle tante 
falsificazioni attualmente in commercio. 
Per questo gli Operatori che si formano con 
noi sono “differenti”.

Ma non ci rivolgiamo solo a chi voglia fare della 
Cristalloterapia una professione: incoraggiamo e 
sosteniamo l’approccio di chi voglia capire questa 
disciplina, di chi desideri approfondirla per piacere 
personale.
                     
Le attività di Comunicazione Cristallina :
Newsletter gratuita (dal 2003) per parlare delle 
caratteristiche di minerali, pietre, cristalli -  
Magazine in abbonamento,  sulle tecniche 
vibrazionali (Aut. Trib. Cagliari 33/04)- Corso online, 
via email: 8 lezioni - Scuola di formazione - 
Praticantato organizzato - Mailing list, dedicate agli 
studenti - Settimane residenziali - Preparazione e  
sperimentazione Elisir - Indigo Essences di Ann 
Callaghan - Conferenze e workshop sui Nuovi 
Bambini (Indaco , Cristallo, ecc)

I CORSI
I LIVELLO - Autocura, un w.e.

Manutenzione e programmazione delle pietre; 
Il sistema di otto cakra e le pietre correlate;
Consapevolezza dei 12 cakra;
Cristalli Maestro: presentazione di Channeling, 
Trasmettitore, Finestra, Elestiale;
Ricevere e dare il trattamento con i cristalli;
Differenze d'uso kit base e avanzato
Cenni di geometria sacra;
Geometrie atomiche e comportamenti umani:  

II LIVELLO - Autocura, un w.e.
Si accede dopo aver frequentato il nostro I livello.
Lo scudo di ematiti: creazione ed utilizzo
Attivazione dei 5 Corpi Superiori
Lavorare sul Cuore Superiore, il layout.
Infusioni nell'aura: differenza ed utilizzo rispetto 
agli elisir
Cristalli Maestro: caratteristiche di Iside, Time 
Link, Gemelli Tantrici, Dow
A fine corso è distribuito l'elisir per il Cuore 
Superiore

PREPARAZIONE al III livello, una giornata
Rivivere la propria nascita, valutare l'imprinting
Il colloquio con il cliente
Preparare l'ambiente

III LIVELLO - la Facilitazione, un w.e.
CON QUESTO LIVELLO SI CONSEGUE IL GRADO 
“ADVANCED”.
Occorre presentare Relazione (guidata) sui primi 
due livelli.
Cristalli Maestro: Laser, Tempio Devico, 
Cattedrale, Custodi della Terra;
Significato di "facilitazione” e il suo scopo;
Come si conduce il trattamento di Facilitazione;
Tecniche particolari da usare durante e dopo il 
trattamento. 

 IV LIVELLO - Crystal Massage, un w.e.
L'etica nel massaggio;
indicazioni e controindicazioni;
Il trattamento del disagio corporeo;
stimolazione e rilassamento;
Il doppio trattamento: manovre e cristalli (NON è  
Hot Stone Massage);
oli essenziali, elisir, il suono (campana tibetana, 
campana di cristallo)

ELISIR - Rimedi vibrazionali, un w.e.
Perché oggi le Essenze tratte dai Cristalli;
Confronti con i rimedi floreali e la cristalloterapia 
tradizionale;
Similitudini tra comportamenti floreali e strutture 
cristalline, scelta dei rimedi per simpatia e per 
compensazione;
Repertori base e Indicazioni;
Descrizione del processo di preparazione degli 
elisir di gemme, a base d’acqua;

Elisir composti della Scuola: risultati della 
sperimentazione;
Legislazione sulle preparazioni;
Cenni sulle Indigo Essences di Ann Callaghan.

ATTENZIONE: i seguenti corsi sono attualmente 
tenuti SOLO PRESSO LA SCUOLA DI NATUROPATIA 
DODECAEDRO,  A BOLZANO:

ANATOMIA, un w.e.
Il Modulo è obsoleto per medici nonché infermieri, 
estetiste diplomate, naturopati, massofisioterapisti e 
operatori shiatzu diplomati, naturalmente.

DIRITTO E DEONTOLOGIA, una giornata
Allestire lo studio; 
Come muoversi, iniziare, cosa dire e non dire, cosa 
fare  e non fare; 
La figura dell’Operatore; riconoscimento regionale, 
ministeriale, europeo; la sentenza britannica sui Fiori 
di Bach;
Associazioni, cooperative e libera professione, pro e 
contro; partita iva, versamenti Inps, Inail;
Lavorare in nero, improvvisarsi terapeuti: l'etica del 
Benessere e il rispetto: Codice Deontologico.

AROMATERAPIA, una giornata
Definizione di olio essenziale;
Metodi di estrazione; 
Composizione e variazione chimica; 
Proprietà, indicazioni, controindicazioni; 
Uso e diluizione;
Oli vettori
Oli essenziali, oli vettori e aggressione dei cristalli

CROMOTERAPIA, una giornata
Cos'è il colore;
La gamma delle frequenze e il visibile;
Proprietà dei colori;
Applicazioni in cromoterapia;
Bioenergetica e colore.

Per l’attestazione DI OPERATORE IN 
CRISTALLOTERAPIA: si accede se in possesso di 
diploma di  scuola superiore e si ottiene 
frequentando TUTTI i corsi del Piano di Studi e 
presentando TESI FINALE. Il titolo è riconosciuto da 
A.I.O.Di.Bi.N. e con cui ci si può iscrivere al Registro 
Operatori Monodisciplinari.


