
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIMA         DOPO 
 
Sono Tosca DEGRASSI e questa è la storia di mia figlia Ilaria. 
Ho conosciuto HERBALIFE e i suoi prodotti ad una SERATA INFORMATIVA presso il PINC 
di Fogliano. 
Avevo ricevuto l’invito a seguire questa serata di informazione sulla nutrizione cellulare, grazie alla 
prof.ssa di storia dell’arte di mia figlia. 
Ilaria e una ragazza di 17 anni che allora presentava visibilmente problemi di nutrizione, era sotto 
peso con i suoi 36 kg., sempre stanca, poco concentrata a scuola e si ammalava spessissimo. 
Da quella sera capimmo che si poteva risolvere il suo problema e, quindi, prendemmo 
l’appuntamento per completare l’informazione con la compilazione della scheda personale. 
Ilaria ha iniziato a nutrirsi con HERBALIFE nel febbraio 2001, in modo graduale, per la 
disintossicazione e per risanare l’esofago logorato dai reflussi gastroesofagei. Mia figlia aveva già da 
anni questi problemi di salute ed era costretta a prendere delle pastiglie di Antra MUPS 
(omeprazolo) da 20 mg. per 2 volte al giorno e a seguire una dieta molto ristretta, non potendo 
mangiare alimenti che provocassero acidità. 
Felice per i risultati ottenuti Ilaria ha aggiunto altri prodotti HERBALIFE ottenendo in pochi mesi 
la stabilità del peso, la diminuzione dei reflussi, acquistando concentrazione e più energia. 
Ora pesa 44,200 kg., 8 kg. in più. 
Sta molto bene e soprattutto le difese immunitarie sono migliorate tantissimo. 
 
GRAZIE HERBALIFE 
 
 

 
 


