
MiI CHIAMO SERENELLA MAZZUOLI 
VIVO E LAVORO A LATINA ED HO CONOSCIUTO 
HERBALIFE A DIC. 93. NELLA FOTO SCATTATA 
 NELL’ESTATE DELLO STESSO ANNO  FUI  
COSTRETTA  AD INDOSSARE UN JEANS DI MIO 
FRATELLO, IN QUANTO I MIEI SI ERANO  
TRAGICAMENTE FERMATI  ALLA BASE DELLE  
MIE COSCE. 
COSI SCOPRII CHE MI STAVANO GRANDI  
SOLO……..SUL PUNTO VITA, MA ERANO TG. 50!!! 
ALL’EPOCA SOFFRIVO ANCHE  DI PROBLEMI  
LEGATI ALLA DIGESTIONE E MI ERA STATA  
QUASI DIAGNOSTICATA UN’ULCERA DUODENALE. 
AVEVO UNA CARENZA COSTANTE DI FERRO 
E VARI PROBLEMI  DI CIRCOLAZIONE AGLI  
ARTI INFERIORI. 
DOPO SOLO 3 MESI …ERO UNA PERSONA NUOVA, 
CON MENO FARMACI  NELLA MIA BORSA E  
DI NUOVO TAGLIA 42  CHE  ANCORA MANTENGO. 
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